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RELATORIO DE ATIVIDADES 2021

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Razdo Social: Associacdo Prudentina para Prevencédo dos Vicios e Recuperacao de Vidas.
CNPJ: 02.655.184.0001-53

Nome Fantasia: “Esquadrao da Vida”

Endereco: Rua Miguel Verderezzi Di Colla n® 327 — Jardim Everest

CEP: 19065-260

Municipio: Presidente Prudente - SP

Telefones: (18) 3908-6070 (18) 996532211 - Vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social: Associacdo Prudentina para Prevencédo dos Vicios e Recuperacao de Vidas.
CNPJ: 02.655.184.0001-53

Nome Fantasia: “Esquadrao da Vida”

Endereco: Comunidade Terapéutica: Rod. Raimundo Maiolini, Km 14 Distrito Montalvao
Municipio: Presidente Prudente - SP

Telefones: (18) 996015701 — Vivo (18) 99653-2233 - Vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

1.2 Identificacdo do responsavel legal

Nome: Sueli Del Massa Santos

RG: 10.289.789-X

CPF: 051.293.378-24

Endereco: Rua dos Cisnes, 480 - Res. Jardim Jodo Paulo II.
Municipio: Presidente Prudente - SP

CEP: 19061-374

Telefones: (18) 3222-0820 ou Cel: (18) 99792-6132
Formacdo Profissional: Direito

Escritério: Rua Miguel Verderezzi Di Cola n® 327 — Jardim Everest — Fone (18) 3908-6070 — CEP 190XX-XXX — Presidente Prudente-SP
Comunidade Terapéutica: Rodovia Raimundo Maiolini, Km 14 - Estrada Mundo Novo - Distrito de Montalvao -Fone (18) 9601-5701 (18)996532233
Email: esquadraovidapp@hotmail.com
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E-mail: suelidel@hotmail.com

1.3 Apresentacéo da Organizacao

A Associacao Prudentina para Prevencgdo dos Vicios e Recuperacgéo de Vidas foi
criada em 11 de marco de 1998, sendo uma entidade assistencial de carater filantropico, sem
fins lucrativos, que tem por finalidade a prevencao e recuperacdo da dependéncia quimica, com
exercicio de atividades de reinser¢do social do usuério ou dependente de drogas, visando
melhoria da sua qualidade de vida e a redugé@o dos riscos e dos danos associados ao uso de
drogas, sem distincdo de raga, cor, sexo, género, credo religioso ou politico, bem como
condicdes socioecondmicas e que ndo remunera seus dirigentes, conforme Estatutos Sociais
registrados em Cartorio.

Em 2010 foi realizada parceria com a Secretaria de Saiude do municipio de
Presidente Prudente, e em 2014 com o Programa Recomeco. Nosso objetivo € oferecer um
servico de atencdo a homens adultos (18 a 59 anos), em regime residencial, que fazem uso de
substancias psicoativas (SPA). Tem por fungéo a oferta de um ambiente protegido, técnica e
eticamente orientado.

Os membros da diretoria participam ativamente da Comunidade e de conselhos
municipais relacionados aos principais objetivos da entidade como o Conselho Municipal da
Saude (CMS).

A organizacdo tem o objetivo de criar, implantar, desenvolver e acompanhar
programas de prevencdo priméaria (conscientizacdo, informacdo, orientacdo e educacdo na
sensibilizacdo de jovens, pais e professores sobre os problemas relacionados ao consumo de
drogas e a importancia da educacdo para promocdo a saude), secundaria (triagem,
aconselnamento e encaminhamento de individuos, visando a minimizacdo dos riscos de
desenvolvimento da dependéncia quimica para individuos que fazem uso moderado de
substancias e impedimento da evolugdo do consumo de drogas por usuarios que ja manifestam
dificuldade em parar de usa-la, e terciaria (que envolve todo o processo de tratamento , quando
a dependéncia quimica ja estd instalada, sendo: suporte psicolégico, social, nutricional,

espiritual, médico (Rede), direcionamento a grupos de mutua ajuda, cursos profissionalizantes,
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encaminhamento a casas de apoio, formacdo de monitores e multiplicadores de informacoes,
etc.), visando o bem estar biopsicosocial e espiritual, bem como promover atividades de
assisténcia social e de salde para adultos maiores de 18 anos, com historico de uso e/ou abuso
de substancias psicoativas, familiares e/ou pessoas envolvidas, direta ou indiretamente. O
tratamento € realizado em regime de acolhimento residencial para dependentes, oferece suporte
a seus familiares; incentivo e capacitacdo a pessoas para 0 exercicio do voluntariado;
desenvolve programas de reinsercao do acolhido na sociedade e no ndcleo familiar e qualifica

profissionalmente a partir de parcerias, buscando a reinsercdo no mercado de trabalho.

A Comunidade Esquadréo da Vida utiliza 0 modelo de atendimento psicossocial
e tem por finalidade reestabelecer a cidadania dos usuarios através do fortalecimento pessoal e
reinsercdo sociofamiliar do individuo. Assim, este servigo possui fluxo estabelecido com a rede
publica de salde e assisténcia, bem como o Centro de Atencéo Psicossocial Alcool e Drogas
(CAPS - AD), o Centro de Referéncia e Assisténcia Social (CRAS), a Unidade Bésica de Saude
(UBS), Unidades de Pronto Atendimento (UPA Jd. Guanabara), Poupatempo de Presidente
Prudente, Narcéticos Anénimos (N.A.), Amor Exigente, etc. Possui uma equipe técnica para
atendimento de até 30 acolhidos, com profissionais como psicologo, assistente social, educador
fisico e nutricionista, observando os principios da legalidade, moralidade, publicidade,

economia e eficiéncia.

1.4 Mapeamento da rede de servicos utilizada em 2021

Referéncia na

Nome s Telefone E-mail Acoes desenvolvidas
organizagao

Grupo de NA Douglas - Psicélogo | (18)991647824 Grupo de apoio
Caps AD (Pres. Pte) Saude (18) 39076753 caps@presidenteprudente.sp.gov.br Atendimento Médico
Demais Caps da Saude Atendimento Médico
regido
Secret. de Assist. | Assisténcia Social (18) 3221-1797 sas@presidenteprudente.sp.gov.br Cad Unico
Social
Grupos de | Igreja Presbiteriana | (18) 981210532 Espiritualidade, lazer, etc.

Espiritualidade

CRAS - Centro de Ulisses (18) 3905-1453 Referenciamento de
Ref. da Assisténcia Cras morada do_sol@recriaprudente.org.br Familias e insergdo em
Social beneficios
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UPA - Unid. de Camila — Ass. (18) 39037554 Atend. Emergencial
Pronto  Atendimento Social Quando Necessario
Jd. Guanabara
ESF Montalvéo Saude (18) 39131356 Atend. Odontolégico
UBS Brasil Novo Carlota (18) 39052400 Atend. Especializado
PAI Saude (18)32291500 Emergéncias Psiquiatricas
AME Saude
Poupatempo 0800 7723633 Providéncia de
Documentacéo
tranoiprudente@bol.com.br Acolhimento em
Casa Trandi Rose — Assis. (18) 39037865 Reinsercdo Social
Social
Faculdade de Pr° Guilherme (18) 997601949 Palestras Educativas
Medicina
DRS - XI Nilza (18) 32266737 reguladrs@gmail.com Controle de vagas do PR
1.5 Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeco
| NOmero de vagas | 20 |
1.6 Total de Acolhimento em 2021 — Programa Recomeco
TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 30
Alta Solicitada 34
Alta Terapéutica 10
Evaséo 01
Total 75
1.7 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2021
| Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2021 | 14 |
1.8 Publico Alvo Atendido
Género Quantidade
Masculino 20
Feminino
Transgénero
Total 20
5
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2. RECURSOS HUMANOS 2021

Periodo de Abril de 2020 a Margo de 2021

Carga Regime de Forma de
Quant. Funcéo Formacao horaria contratacio financiamento
semanal
1 Psic6logo Psicologia 40h CLT Programa Recomeco
1 Psicélogo Psicologia 20h CLT Outros Recursos
1 Ass. Social Servigo Social 30h CLT Programa Recomeco
1 Nutricionista Nutricdo 4h RPA Programa Recomecgo
1 Educador Fisico | Educagéo Fisica 4h CLT Programa Recomeco
1 Conselheiro Ensino Médio 44h CLT Programa Recomeco
3 Conselheiros Ensino Médio 44h CLT Outros Recursos
1 Monitor cozinha Ensino Médio 44h CLT Programa Recomeco
1 AuX. Ensino Médio
Administrativa 40h CLT Programa Recomeco
Periodo de Abril de 2021 a Marco de 2022
~ ~ Carga Tipo de
Nome Cargo/Funcdo | Formagéo horaria Vinculo | Valor Pago
Zulmira Zafani Ramalho Psicologo Psicologia 40h CLT R$3279,34
Brenda Raven C. A. Mercurio | Psicologo Psicologia 20h CLT R$1566,62
Anne Caroline S. Lima Ass. Social Servico 30h CLT R$2144,76
Social
Claudia de Carvalho Brunholi | Nutricionista Nutricédo 4h RPA R$500,00
Adenilson Serafim da Costa Educador Educacao 4h CLT R$888,00
Fisico Fisica
Rodrigo Mateus Faria Conselheiro Ensino 44h CLT R$1508,10
Médio
Leandro Roberto Batista Conselheiro Ensino 44h CLT R$1508,10
Médio
Edson de Souza Conselheiro Ensino 44h CLT R$1508,10
Médio
Thiago Nascimento Conselheiro Ensino 44h CLT R$1508,10
Médio
Yara Evelyn Santos Monitor Ensino 44h CLT R$1508,10
cozinha Médio
Michelle Astrath Mariano Aux. Ensino 40h CLT R$2077,84
6
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| Administrativa |  Médio |
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2021
Periodo de Abril de 2020 a Margo de 2021

De acordo com os objetivos e métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC
descrevera as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2021.:

ATIVIDADE
Cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.
OBJETIVO
Providenciar cadastro Unico para todos os acolhidos ndo cadastrados.
RESULTADO
Suspenso, devido a Pandemia do Coronavirus.
Quantidade de Participantes
72,5% - 29 acolhidos.

ATIVIDADE
Realizar a orientagé@o para acesso a documentacgéo pessoal.
OBJETIVO
Possibilitar 0 acesso a documentacdo a quem ndo a possui durante o periodo de tratamento.
RESULTADO
Suspenso, devido a Pandemia do Coronavirus. Porém foram providenciados algumas
documentagdes em periodos de “Fase Amarela”.
Quantidade de Participantes
72,5% - 29 acolhidos.

ATIVIDADE

Atribuicdo de papeis relevantes dentro da organizacdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenacdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizacdo).

OBJETIVO

Trabalhar as potencialidades do mesmo, atribuindo papéis relevantes na busca de seu
fortalecimento, confianca e autossatisfacdo e crescimento pessoal por exemplo.
RESULTADO

Positivo, foram realizadas oficinas terapéuticas lideradas por acolhidos (Pintura e artesanatos
em geral, execucdo de atividades de lideranca dentro da CT, Oficinas de cozinha Reunides
da casa, Pdo diario, etc.).

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
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e Assembléia Comunitaria;

OBJETIVO

Realizar semanalmente Assembleia Comunitaria.
RESULTADO
Atividade realizada as tercas-feiras, no periodo da tarde, contando com a participacdo da
equipe de trabalho juntamente com acolhidos. Houve boa adesdo e participacdo dos
acolhidos.
Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e Grupos de Prevencdo a Recaida;
OBJETIVO
Realizar semanalmente Grupo de Prevencdo de Recaidas.
RESULTADO
Atividade realizada semanalmente (grupos com monitores, apresentacdo de videos, grupos
com voluntarios, até o inicio da Pandemia (Mar¢o), onde atividades dirigidas por voluntarios
foram suspensas para seguranca dos acolhidos.
Quantidade de Participantes
100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e 12 Passos (ou atividade similar).
OBJETIVO
Realizar semanalmente Grupo dos 12 passos.
RESULTADO
Atividade realizada semanalmente, até o inicio da Pandemia (Marco), onde atividades
dirigidas por voluntarios foram suspensas para seguranca dos acolhidos.
Quantidade de Participantes
100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo.
OBJETIVO
Atender a demanda da CT.
RESULTADO
Durante o periodo de acolhimento, foram realizados atendimentos psicossociais

programados ou quando solicitados pelo acolhido, sendo estes individuais ou em grupo.

Sendo realizados da seguinte forma: Grupos psicoterapéuticos, Aplicaces de Dindmicas

de Grupo; Assembléias da Casa, Palestras Preventivas; Atendimentos individuais; Grupos
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Dirigidos; Grupos de Habilidades Sociais, Grupos especificos para trabalhar: Saidas de
Licenca, Reinsercdo Sociofamiliar, Vinculos familiares, Conclusdo do Tratamento, etc.

Quantidade de Participantes
100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a constru¢do de um projeto de vida.

OBJETIVO

Construcdo de metas em conjunto com o acolhido, de acordo com as particularidades e perfil
do acolhido.

RESULTADO

Boa adesdo. Desenvolvimento pessoal foi buscado a partir das vivéncias do dia-a-dia e a
partir dessas vivéncias e objetivos do sujeito foi construido seu projeto de vida através do
PAS Projeto de Vida.

Quantidade de Participantes

70% - 28 acolhidos.

ATIVIDADE
Promover atividades de conscientiza¢do sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento
de estratégias para a melhora e manutencao da qualidade de vida.
OBJETIVO
Realizar semanalmente o grupo de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica, com o
objetivo de conscientizar o acolhido sobre a problematica que envolve esse tema.
RESULTADO
Atividade realizada semanalmente. Houve boa adesdo e participacdo de todos os acolhidos.
Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promocdo da autonomia, organizacgéo,
responsabilidade e autocuidado.
OBJETIVO
Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que propiciem o desenvolvimento da
autonomia, organizacao e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.
RESULTADO
Realizado atividade de autocuidado e sociabilidade — AAS, Grupos terapéuticos, Oficinas de
artes manuais, Reunido matinal; Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos),
Assembléia da Casa.
Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

| ATIVIDADE |
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Garantir mecanismos de encaminhamento a Rede de Saude.

OBJETIVO

Encaminhar sempre que necessario demandas especificas & Rede de saude local.

RESULTADO

Foram realizados encaminhamentos a CAPS, UPA, ESF, UBS, AME, PAI, etc. Mesmo
durante a pandemia, foram mantidos atendimentos de salde. Alguns Caps da regido
realizaram consulta médica por chamada de video.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Garantir a participacdo da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem
como nas agoes de preparagao para a reinsercao social.

OBJETIVO

Estimular a participagdo da familia de forma mais efetiva, buscando resultados mais
satisfatorios, pois o acolhido se sente mais fortalecido.

RESULTADO

Devido a Pandemia, foram suspensas visitas e saidas para reinserc¢éo sociofamiliar no periodo
mais critico, nessa fase foram mantidos contatos telefonicos aos sabado e em datas
comemorativas e inserimos chamadas de video as tercas e quartas-feiras. Na “Fase Amarela”,
organizamos saidas de reinsercdo sociofamiliar programadas com retorno em quarentena.

Quantidade de Participantes

82,5% - 33 acolhidos.

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacdo e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

OBJETIVO

Estimular a participacdo de todos em tais atividades.

RESULTADO

Houve participacao de todos os acolhidos em atividades que envolviam atividades de vida
diaria tais como, cuidados com a chacara, cuidado pessoal, atividades que envolviam
organizacdo e responsabilidade.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Atividades de espiritualidade, sem discriminacdo de credo.

OBJETIVO

Propiciar atividade espiritual mantendo respeito por toda e qualquer expressao religiosa,
sendo cultos dentro da CT e prética de espiritualidade externa de livre escolha por parte dos
acolhidos.

RESULTADO

Atividade realizada semanalmente, até o inicio da Pandemia (Mar¢o), onde atividades
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dirigidas por voluntarios foram suspensas para seguranca dos acolhidos. Mantivemos
apresentacdo de cultos gravados semanalmente.
Quantidade de Participantes

75% - 30 acolhidos.

ATIVIDADE
Atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacao fisica e o convivio comunitério.
OBJETIVO
Disponibilizar atividades fisicas e desportivas.
RESULTADO
Realizado atividade em academia, circuito de exercicios programados com direcionamento
do educador fisico 2 vezes na semana. Suspensas atividades externas.
Quantidade de Participantes
90% - 36 acolhidos.

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e 0
autossustento do individuo.

OBJETIVO

Propiciar atividades que preparem o individuo para seu autossustento.

RESULTADO

Realizado oficinas de artes manuais e com técnicas em pneus; Oficinas de jardinagem;
Trabalho e desenvolvimento de horti-fruti, Oficinas de ordenha (Retirada de leite); Trabalhos
com animais. Atividades conduzidas por voluntarios foram suspensas desde margo/2020,
devido a Pandemia.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE
Promover o acesso a rede externa de qualificacdo e requalificagcdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.
OBJETIVO
Promover qualificacdo e requalificacdo profissional de acordo com a oferta de cursos na rede
de assisténcia e ensino, além do interesse e analise de perfil do acolhido a participar de tal
atividade.
RESULTADO

Presencial foi suspenso, devido a Pandemia do Coronavirus. Nos reorganizamos
propiciando cursos online.
Quantidade de Participantes
70% - 28 acolhidos.

ATIVIDADE
Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.
OBJETIVO
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Estimular a participa¢do em grupos de ajuda mdtua (interno e externo).
RESULTADO
Suspenso, devido a Pandemia do Coronavirus.
Quantidade de Participantes
0%

ATIVIDADE
Garantir 0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.
OBJETIVO
Propiciar atividades que proporcionem cultura e lazer fora do ambiente da CT, ao menos
uma vez ao més.
RESULTADO
Suspenso, devido a Pandemia do Coronavirus.
Quantidade de Participantes
0%

ATIVIDADE

Articular junto a rede de protecdo social 0 atendimento e acompanhamento das familias.
OBJETIVO

Referenciar 100% das familias ao CRAS de referéncia de seu municipio.

RESULTADO

Alem do direcionamento e referenciamento das familias, foram fornecidas cestas basicas as
familias conforme a¢des do municipio as quais nossa CT foi inserida.

Quantidade de Participantes

82,5% - 33 acolhidos (Total de familias)

ATIVIDADE

Promover a educacdo permanente (capacitacdo) dos membros da equipe.

OBJETIVO

Capacitar 100% da equipe.

RESULTADO

Foram realizadas reunifes com equipe para discussao e troca de informacdes, membros da
equipe participaram de cursos online pelas plataforma disponibilizadas: Senac, Ginead, USP,
etc.

Quantidade de Participantes

100% - 11 funcionérios.

ATIVIDADE

Acolhimento e a permanéncia no servico ocorram de forma voluntaria e gratuita.
OBJETIVO

Garantir o acolhimento de forma voluntéaria, buscando reforcar ao individuo a necessidade
de ingressar no projeto terapéutico somente por interesse proprio, ou seja de forma voluntaria.
RESULTADO

No ato do acolhimento, todos os individuos, puderam expressar verbalmente sua
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voluntariedade, assinaram um termo de ciéncia e concordancia com a proposta terapéutica
onde foi especificado a voluntariedade e gratuidade, além do direito a desisténcia em
qualquer fase do plano terapéutico, devendo no caso, seguir tramites para o desligamento.
Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de salde.

OBJETIVO

Receber para triagem somente interessados que apresentarem tramite para acolhimento
percorrido, conforme “Protocolo de Acolhimentos para Comunidade Terapéutica”.
RESULTADO

Todos os acolhimentos realizados nesta unidade foram oriundos de encaminhamentos do
CAPS AD do municipio de Presidente Prudente e dos servicos de saude dos municipios
vizinhos (autorizados pela DRS-XI) mediante avaliacdo prévia da equipe do servico e
apresentacdo do encaminhamento médico.

Os interessados procuraram o servico de referéncia em seu municipio (CAPS, Saude Mental,
UBS, ESF, Santas Casas, etc.), pontuaram o desejo em acolher-se na Associacdo Prudentina
ao profissional responsavel. Este profissional procedeu com os tramites para
encaminhamento do mesmo apés analise da demanda e perfil, agendando: avaliacdo do
médica para anamnese clinica e psiquiatrica, prescricdo medicamentosa, verificacdo do perfil
para acolhimento, solicitacdo de exames laboratoriais (Hepatites B e C, Anti- HIV e Sifilis),
negativa para sinais e sintomas da Covid -19, também agendou avaliacdo odontoldgica e
retirada dos medicamentos quando prescritos. Na sequéncia procederam com a reserva da
vaga.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

OBJETIVO

Oferecer informac6es claras ao interessado no acolhimento, garantindo que este tenha ciéncia
do que lhe sera oferecido, critérios e proposta do tratamento.

RESULTADO

Desde a procura pelo servico por parte do interessado, ja foram feitas as primeiras
orientacdes: Apresentacao do servi¢o pelo 6rgdo encaminhador para que se tome a decisdo
em acolher-se ou ndo; No ato do acolhimento o técnico responsavel pelo acolhimento
também reforcou nossa proposta somada a entrega do manual do acolhido, contendo direitos
e deveres do mesmo.

Todos os acolhidos receberam orientac@es e esclarecimentos de davidas, desde o primeiro
contato e sempre que necessario. Assinaram em concordancia termos e declaracbes que
esclarecem a proposta do servico: declaracédo de isencdo de pagamento pelos servicos
prestados, termo de concordancia e ciéncia da proposta terapéutica, etc.
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Apresentamos ainda no ato do acolhimento nossa proposta de tratamento que se divide em
trés momentos (1* Adaptacdo e Desintoxicacdo; 22 Fase de Conscientizagdo e Foco o
Tratamento e 3% Reintegracdo social e familiar). Esclarecemos o direito & desisténcia a
qualquer momento, proposta terapéutica e critérios de Alta.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Manter atualizados os registros dos acolhidos.

OBJETIVO

Manter registros

RESULTADO

Os dados do individuo foram coletados no ato do acolhimento através da entrevista verbal e
comprovacdo documental. Tais informac@es integraram o prontudrio individual do mesmo.
Baseado nas informacges coletadas, foi feito Cadastro de Beneficiario no Sistema COED;
Avaliacdo de Entrada, Construcdo do PAS e Avaliagdo de Andamento (mensalmente).
Diariamente foram registradas todas as informacdes em impressos especificos (Registro
diario do acolhido, Controle de medicamentos, Controle de saida, etc.) Tais informagdes
sofreram alteraces sempre que necessario.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Participacdo do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo:
Definicdes, em Assembléia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc. dentro da
organizacao.

OBJETIVO

Propor espaco onde o acolhido possa ter voz dentro da comunidade, deixando seu parecer em
decisdes que sejam relevantes seu posicionamento.

RESULTADO

Durante o processo de acolhimento, a participacdo do acolhido nos processos de deciséo
aconteceram de forma ativa através da realizacdo das atividades propostas, bem como a
Reunido da Casa (Dirigida por acolhidos), Assembleia da Casa (Equipe e acolhidos) e Grupos
Terapéuticos, voltados para reflexdo sobre normas e regras de convivéncia (Dirigido por um
profissional). Além da Caixa de Criticas e Sugestdes e dos grupos onde foi proposto espacos
de escuta oferecidos ao acolhido para sugestdes e criticas.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

ATIVIDADE

Elaboracdo do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

OBJETIVO

Estruturar um Plano individual de tratamento ao acolhido, considerado sua historia,
necessidades e demandas.

RESULTADO
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O Plano de Atendimento Singular foi construido respeitando as particularidades e a
singularidade de cada acolhido. Sempre estruturado em articulagédo com acolhido, equipe de
trabalho e familiares. No periodo estabelecido de Abril de 2020 a Mar¢o de 2021 dividimos
sua aplicacdo em TRES momentos:

12 Fase — Até 20 dias — PAS Inicial. (Uma aplicacao)

2% Fase — Ap0s 45 dias - PAS de Andamento (Quantas metas existirem)

3% Fase — Fase final — PAS projeto de Vida. (Ao menos uma aplicagéo).

Quantidade de Participantes

72,5% - 29 acolhidos.

ATIVIDADE

Preenchimento dos instrumentos de monitoramento

OBJETIVO

Manter atualizados os registros de monitoramento.

RESULTADO

Os instrumentos de monitoramento dos acolhidos incluem: registro em prontuario, lista de
presenca de atividades, livro ata de atividades terapéuticas, registro em ata de discuss@o dos
casos, registro online no Sistema COED. Todos os membros da equipe multiprofissional séo
responsaveis pelos registros.

Quantidade de Participantes

100% - 40 acolhidos.

Periodo de Abril de 2021 a Marco de 2022

ATIVIDADE 1

Garantir que o acolhimento e a permanéncia no servico ocorram de forma voluntaria e
gratuita.

PROCEDIMENTO

As orientac6es tem sido feitas de forma esclarecedora no sentido de reforcar ao individuo a
necessidade de ingressar no projeto terapéutico somente por interesse proprio, ou seja, de
forma voluntaria.

Sempre no ato do acolhimento, o individuo tem a possibilidade de se expressar verbalmente
acerca de sua voluntariedade, assinando um termo de ciéncia e concordancia com a proposta
terapéutica onde é especificado a voluntariedade e gratuidade, além do direito a desisténcia
em qualquer fase do plano terapéutico, devendo no caso, seguir 0s tramites para o
desligamento.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre, em todos os acolhimentos.

ATIVIDADE 2
Acolher pessoas mediante avaliacdo prévia da rede de salde.
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PROCEDIMENTO

Todos os acolhimentos realizados nesta comunidade tem procedencia do CAPS AD do
Municipio de Presidente Prudente e dos servicos de salde dos municipios vizinhos
(autorizados pela DRS XI) mediante avaliacdo prévia da equipe do servico e apresentacdo do
encaminhamento médico.

Os interessados procuraram um servigo de referéncia na Rede de Saude de seu municipio
(CAPS, Saude Mental, UBS, ESF, etc.), pontuaram seu desejo em acolher—se na Associacao
Prudentina ao profissional responsavel. Este profissional procedeu com os tramites para
encaminhamento do mesmo apds anélise da demanda e perfil, sendo primordial a avaliacdo
médica para anamnese clinica e psiquiatrica, prescricdo medicamentosa se necessario, além
da verificagdo do perfil para acolhimento, médico também solicitou realizagdo de exames
laboratoriais (Hepatites B e C, Anti-HIV e Sifilis), técnico da Rede agendou avaliagdo
odontoldgica, e retirada dos medicamentos quando prescritos. Com encaminhamento
médico, resultados de exames e avaliagbes em maos, procederam com a reserva da vaga.
RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que houveram interessados em acolher-se.

ATIVIDADE 3

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

PROCEDIMENTO

Desde a procura pelo servico por parte do interessado, ja foram feitas as primeiras
orientacdes, a fim de o interessado afirmar se ha o real desejo em acolher-se ou ndo em
comunidade. No ato do acolhimento, o tecnico responsavel que recebeu o interessado,
novamente procedeu com a apresentacdo do servico, proposta de tratamento, entrega de uma
copia do Regimento Interno (Manual do Acolhido), constando direitos e deveres do acolhido
dentro da casa. OrientacOes e esclarecimentos de dividas foram realizados desde o primeiro
contato e sempre que necessario, todos os acolhidos assinaram em concordancia termos e
declaracdes que esclarecem a proposta do servigo: declaracéo de isencdo de pagamento pelos
servicos prestados, termo de concordancia e ciéncia da proposta terapéutica, etc.

Deixamos claro que nossa proposta de tratamento se divide em trés momentos, sendo 12
Adaptacdo e Desintoxicacdo; 22 Fase de Conscientizacdo e Foco o Tratamento e 32
Reintegracdo social e familiar, e mantivemos em todo processo durante o tratamento, o
incentivo, direcionamento e refor¢o da proposta a cada acolhido por cada membro da equipe,
RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Processo de inicia durante a triagem para acolhimento e persiste durante todo processo
terapéutico.

ATIVIDADE 4
Manter atualizados os registros dos acolhidos.
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PROCEDIMENTO

Os dados do individuo foram coletados no ato do acolhimento através da entrevista verbal e
comprovacdo documental. Tais informacGes integraram o prontudrio individual do mesmo.
Baseado nas informacdes coletadas, no primeiro atendimento, realizamos o cadastro no
Sistema COED, a construcdo do PAS, ap6s 10 dias a Avaliacdo de Entrada e mensalmente
Avaliagdo Psicossocial (Sistema COED). Diariamente foram registradas todas as
informacbes na ficha de evolucdo (evolugdes, atendimentos individuais, atividades em
grupo). Tais informacdes sofreram alteracbes quando necessario.

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Registro em prontuario diariamente, demais semanalmente.

ATIVIDADE 5

Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

PROCEDIMENTO

Para esse procedimento seguimos o seguinte tramite:

* Certificamos se 0s acolhidos possuiam ou ndo o cadastro.

* Aos que ndo possuiam o cadastro, certificamos quais documentos possuiam em maos.

* Diante da falta de documentagdo, solicitamos junto aos familiares, ou procedemos com
tramites para providencia-los (CPF, RG, Titulo de Eleitor, Carteira de Trabalho e Certiddo
de nascimento).

« Agendamos, ou solicitamos aos familiares o atendimento no CRAS de referéncia para
realizacdo do cadastro.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

Quando o acolhido ndo possuir cadastro.

ATIVIDADE 6

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de
referéncia de salde e de assisténcia social, assim como as autoridades policiais no caso de
intercorréncia grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados todos
0S procedimentos junto aos servicos.

PROCEDIMENTO

INTERCORRENCIAS GRAVES:

« Constatada a alteragdo clinica do acolhido, em alguns casos foi realizado o contato imediato
com 193. Outros casos (mais frequente), o funcionario levou o acolhido até a referéncia de
satde em veiculo da comunidade.

» Um profissional da CT acompanhou o acolhido, levou documentacées do mesmo e dados
da ocorréncia por escrito em impresso proprio.

* A unidade de referéncia foia UPA da Zona Norte (Jardim Guanabara).

* A comunicacdo ao familiar ou responsavel foi feita via telefone, informando a situacéo.
dispensamos a presenca do familiar junto ao acolhido por conta da Pandemia, mas 0s
mantivemos informados em todos 0s casos.
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« O profissional permaneceu na unidade de atendimento, até a finalizacdo do atendimento ou
internacdo do mesmo (Alta da CT).
* Todas as informagdes desde o inicio da intercorréncia foram registradas em prontuario.

FALECIMENTO - N&o houveram casos de falecimento, mas se houvesse o procedimento
seria:

* Diante da constatacdo de 6bito do acolhido (morte natural), o familiar ou responsavel ¢é
imediatamente informado para assim dar inicio aos procedimentos funerais.

* Em situagdes onde ndo haja referéncia familiar € acionada a Secretaria da Assisténcia Social
do Municipio.

* Em situagdes de obito suspeitas, € solicitada a presenca da policia no local para averiguacao
dos fatos.

* As unidades de referéncia de satide e assisténcia sdo informadas a primeiro momento via
telefone e em seguida via oficio protocolado.

« E necessario acionar o SVO (Sistema de Verificagdo de Obito).

* Os pertences do acolhido serdao entregues a familia ou responsavel.

* Todo o processo sera registrado em prontuario.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE 7

Realizar a orientagé@o para acesso a documentagédo pessoal.

PROCEDIMENTO

Durante periodo de flexibilizacdo da pandemia (Fase Amarela) na auséncia de qualquer
documento pessoal do acolhido, foi realizado agendamento no Poupatempo pela Assistente
Social para realizar a solicitacdo do mesmo. Acolhidos em questdo foram acompanhados pelo
monitor neste processo. Metas que envolviam saida do acolhido, foram organizadas para 22
fase, ou seja, acima de 45 dias de acolhimento.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

A partir da segunda fase do Plano Terapéutico, sempre que o acolhido informou auséncia de
documentos.

ATIVIDADE 8

Participacdo do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo:
Definicdes, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizacao.

PROCEDIMENTO

Durante o processo de acolhimento, a participacdo do acolhido nos processos de decisdo
ocorreram de forma ativa através da realizacdo de atividades propostas, bem como a Reunido
da Casa (Dirigida por acolhidos), Assembleia da Casa (Equipe e acolhidos) e Grupos
Terapéuticos, voltados para reflexdo sobre normas e regras de convivéncia (Dirigido por um
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profissional). Além da Caixa de Criticas e Sugestfes e dos grupos onde houve espagos de
escuta oferecidos ao acolhido para sugestdes e criticas por parte da equipe.
RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE 9

Atribuicdo de papéis relevantes dentro da organizacdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenacdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizagéo).

PROCEDIMENTO

Considerando as informagdes contidas no PAS, perfil do acolhido e desenvoltura do mesmo
dentro da proposta terapéutica, discutimos em equipe possibilidades de atribuir-lhe papéis
relevantes na busca de seu fortalecimento, confianca, crescimento pessoal, etc. Ex: Conducéo
de oficinas terapéuticas, Lideranca em saidas com grupo de NA e espiritualidade livre, Escala
para assumir a cozinha aos finais de semana, etc

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 10

Elaboracdo do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

PROCEDIMENTO

O Plano de Atendimento Singular foi construido respeitando as particularidades e a
singularidade de cada acolhido. Estruturado em articulagdo com acolhido, equipe de trabalho
e familiares. Dividimos sua aplicagdo em trés momentos:

12 Fase — Até 20 dias — PAS Inicial. (Uma aplicacao)

2% Fase — Ap0s 45 dias - PAS de Andamento (Quantas metas existirem)

3% Fase — Fase final — PAS projeto de Vida. (Ao menos uma aplicacéo).

Apos Janeiro de 2022 o Plano de Atendimento passou a ser aplicado em DOIS momentos:
12 PAS — Aplicacéo até 30 dias.

PAS Projeto de Vida — Aplicacdo apds 100 dias.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

PAS inicial, até 30 dias.

PAS Projeto de Vida, apds 100 dias.

ATIVIDADE 11

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e Assembléia comunitéria;
e Grupos de prevencdo a recaida;
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e 12 Passos (ou atividade similar).
PROCEDIMENTO
A Assembléia comunitéaria (Assembléia da Casa) foi realizada quinzenalmente (quartas -
feiras - manhd), junto a equipe, com a proposta de trocas de experiéncias, opinides e
aprendizado entre os acolhidos, reforcando o poder de decisdo de cada um, conta com a
participacdo de equipe e acolhidos.
Os Grupos de prevencdo a recaida foram realizados semanalmente (Dirigidos por monitores),
com o objetivo de despertar no acolhido a descobrir situagdes de riscos, para assim construir
medidas interventivas que evitem o processo da recaida, com base na mudanca de
comportamentos.
Os 12 passos foram retomados ap6s outubro de 2022 , sendo realizados semanalmente por
voluntarios (segunda-feira - tarde).
RESPONSAVEL
Equipe/ Voluntérios.
FREQUENCIA
Assembléia da Casa — Quinzenal.
Grupos de Prevencao de Recaidas — Semanal.
Grupo dos 12 Passos — Semanal.

ATIVIDADE 12

Assegurar atendimento psicossocial individual e em grupo.

PROCEDIMENTO

Durante o periodo de acolhimento, foram realizados atendimentos psicossociais programados
ou quando solicitados pelo acolhido, sendo estes individuais ou em grupo.

Sendo realizados da seguinte forma:

. Grupos operativos semanais.
. Assembléias, palestras preventivas, educativas e pedagdgicas.
. Atendimentos individuais e/ou grupos especificos, trabalhando saidas de licenca e

saidas na fase de reinsercdo socio familiar (em fase de flexibilizacdo da Pandemia), e a
concluséo do tratamento.

. Realizacdo de aconselhamentos sempre que necessario.

. Aplicacdo de técnicas diferenciadas dentro da Psicologia com técnicas de arte —
terapia que visam auxiliar na elaboracdo da demanda. (Musica, cinematerapia, leituras
psicopedagdgicas, oficinas expressivas, relaxamento, dindmica de grupo, etc.

. Aplicacdo de atividades de grupo especificas do Servi¢co Social: Grupo de Habilidades
Sociais, Grupos com Tematicas de Familia, etc.

. Atendimentos sociais individualizados, programados.

. Psicoterapia breve e atendimentos psicoterapéuticos individuais programados, a fim

de trabalhar os elementos emocionais despertados no trabalho, mediante projeto terapéutico
desenvolvido pela equipe técnica.

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Conforme cronograma estabelecido.
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ATIVIDADE 13

Formagcdo de vinculos, com a convivéncia entre os pares, com orientacdo técnica.
PROCEDIMENTO

A formacéo e o fortalecimento de vinculos foram trabalhados diariamente a partir da vivéncia
entre 0s pares, grupos terapéuticos, atividades terapéuticas propostas (atividade de
autocuidado e sociabilidade) e orientagdes técnicas.

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 14

Promocao do desenvolvimento pessoal com a construcdo de um projeto de vida.
PROCEDIMENTO

A promogé&o do desenvolvimento pessoal foi trabalhada de acordo com as particularidades e
perfil do acolhido. Buscando o despertar do mesmo através de autorreflexdes a partir vivéncia
entre os pares, da participagdo nos grupos terapéuticos, grupos de partilha, aconselhamentos
por parte dos conselheiros, etc.

Com base em tais vivéncias, foi construido o projeto de vida em conjunto com o acolhido na
fase de finalizacdo do projeto terapéutico (PAS — Projeto de Vida).

RESPONSAVEL

Equipe Técnica/ Assistente Social.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 15

Promocdo de atividades de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para a melhora e manutencéo da qualidade de vida.
PROCEDIMENTO

Atividades de Conscientizacao envolveram grupos especificos de conscientizagdo, prevencao
de recaidas, grupos de apoio, videos educativos, grupo dos 12 passos, etc. Semanalmente
acolhidos participaram de algumas dessas atividades.

12 Passos foi retomado a partir de setembro/2022 devido a pandemia, por ser conduzido por
voluntario.

Os grupos de apoio foram suspensos até setembro/2022, apds este periodo, retomamos as
visitas do NA mensalmente.

RESPONSAVEL

Equipe/ Voluntéarios.

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE 16
Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promoc¢do da autonomia, organizacao,
responsabilidade e autocuidado.
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PROCEDIMENTO

Atividade de autocuidado e sociabilidade (AAS)
* Grupos terapéuticos.

* Dinamicas de grupo

* Grupo de habilidades sociais

* Oficinas de artes manuais.

* Reunido matinal.

* Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos).
* Assembléia da Casa.

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 17

Trabalho articulado com a rede de servicos locais para a garantia de direitos.
PROCEDIMENTO

O trabalho da comunidade foi desenvolvido em articulagdo com a rede regional de servicos
publicos, bem como o0 CRAS, CREAS, Fundo Social, Poupatempo, etc.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE 18

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

PROCEDIMENTO

De acordo com a demanda os acolhidos foram encaminhados para rede de servico de saude
local, em como CAPS, UBS, ESF, UPA, AME, laboratorios para exames, etc.
RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE 19

Garantir a participacdo da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem

como nas ac¢les de preparacao para a reinsercao social.

PROCEDIMENTO

A participacdo da familia de forma mais efetiva, ou seja, desde o ato do acolhimento

promoveu resultados mais satisfatorios, pois em geral o acolhido se sente mais fortalecido.

Essa participacdo ocorreu através de chamadas de video e visitas familiares programadas a

CT, chamadas telefénicas que ap6s o meio do ano foram liberadas diariamente, reisercdes

familiares que foram a partir de setembro retomadas, conforme protocolo covid -19, etc. .

Reunibes de familia com a equipe técnica foram suspensas pela pandemia, mantivemos

conversas durante as visitas agendadas, criamos um grupo de whatsapp para trocas de
23
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informacdes acerca do tratamento.

Apos o acolhimento, o servico social procedeu em todos os casos com referenciamento
familiar nos servicos de apoio, referenciando a familia em seu territorio de origem.
RESPONSAVEL

Equipe Técnica/ Servigo Social.

FREQUENCIA

Semanalmente ou sempre que necessario.

ATIVIDADE 20

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacdo e responsabilidades nas atividades da vida didria e prética.
PROCEDIMENTO

Atividade de Autocuidado e Sociabilidade — (AAS)

* Orientagdes sobre higiene e autocuidado.

* Manutengao da organizacao dos quartos (arrumagao de camas, organizacao dos armarios,
limpeza do ambiente).

* Lavagem e organizagdo das roupas.

* Limpeza e organizagao do ambiente da chacara (Rastelar, varrer, lavar, limpar, etc.)

* Cuidado com os animais (Higieniza¢do, alimentacdo, abate, entre outros cuidados
necessarios).

* Cuidados com as planta¢des (Pomar/ horta — plantio, cultivo, colheita)

* Participac¢do no preparo da alimentacao (selecao dos alimentos, higienizacao, preparo)

* Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos).

* Cumprir responsabilidades, tais como: cumprir o cronograma da casa, assinar lista de
presenca, ingerir medicamento conforme prescri¢cdo médica, etc.

RESPONSAVEL

Equipe.

FREQUENCIA

Diarimente.

ATIVIDADE 21

Ofertar acesso de forma livre e ndo obrigatoria a atividades de espiritualidade, sem
discriminacéo de credo.

PROCEDIMENTO

Disponibilizamos atividades voltadas a espiritualidade em horérios especificos dentro da CT
(Pao diario, grupo de estudo biblico, escola dominica). Apos setembro/2022 retomamos
saidas para atividades religiosas externas

N&o existe critério de obrigatoriedade na participacdo das atividades religiosas.

Acolhidos que ndo quiseram participar de tais atividades religiosas, foram direcionados a
realizar outras atividade paralela: Sugerimos leitura de material de sua escolha (Qualquer
referéncia).

RESPONSAVEL

Voluntarios.

FREQUENCIA

Pao diario - Diariamente.
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Estudo Biblico — 2x na semana.
Escola dominical — aos domingos.

ATIVIDADE 22

Propiciar atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacdo fisica e o convivio
comunitario.

PROCEDIMENTO

A CT disponibilizou para realizacdo de atividades fisicas e desportivas um campo de futebol
e uma academia.

RESPONSAVEL

Educador Fisico/ Monitores.

FREQUENCIA

Educador fisico (42 e 6%); Monitores (Diariamente).

ATIVIDADE 23

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e 0
autossustento do individuo.

PROCEDIMENTO

Variaram desde Eventos, Capacitac6es e Oficinas dirigidas, até atividades diarias envolvendo
a AAS (Atividade de Autocuidado e Sociabilidade).

* Oficinas de artes manuais € com técnicas em pneus.

* Oficinas de pintura, e Cursos para pintura em parede.

* Oficinas de marcenaria.

* Oficina de paes.

« Oficinas de doces (Palha Italiana)

* Oficinas de jardinagem.

* Trabalho e desenvolvimento de hortifrati (AAS).

* Trabalhos com animais (AAS).

« Evento: Quinzena das Potencialidades. (anual).

* Capacitacoes Internas.

RESPONSAVEL

Equipe

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 24

Promover o acesso a rede externa de qualificacdo e requalificacdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

PROCEDIMENTO

O processo de qualificacdo e requalificacdo profissional se deu, de acordo com a oferta de
cursos disponiveis online, além do interesse e andlise de perfil do acolhido a participar de tal
atividade. Alguns alunos foram inseridos no EJA e CEEJA, em fase de flexibilizacdo da
Pandemia.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica/ Assistente Social.
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FREQUENCIA
Mensalmente/ Sempre que disponibilizados.

ATIVIDADE 25

Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

PROCEDIMENTO

Mensalmente, apds setembro/2022 foram retomados 0s Grupos de Apoio “NA” Os acolhidos
receberam a visita do painel na CT.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Mensalmente.

ATIVIDADE 26

Garantir 0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.

PROCEDIMENTO

As atividades se deram de acordo com a oferta de atividades culturais oferecidas pelo
municipio, apos periodo de flexibilizacdo (Pandemia — setembro/2022). Esse processo se deu
aos acolhidos que passaram da fase de adaptacdo. As saidas foram articuladas pelo Servico
Social, porem, discutidas em equipe. Em geral um monitor participou junto com os acolhidos.
Ex.: Ida ao Parque do Povo, Passeio no Calcadao, Balneario da Amizade, Cinema, etc.
RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Quinzenalmente.

ATIVIDADE 27

Articular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.
PROCEDIMENTO

Foram direcionadas as familia ao CRAS de referéncia de seu territorio, para que fosse feito
todo o tipo de atendimento e acompanhamento necessario, a fim de propor o fortalecimento
de vinculos dessa familia. Quando o acolhido ndo tinha referéncia familiar ou ndo quis manter
contato, o direcionamento também e feito para o CRAS de sua referéncia para que fosse feito
todo tipo de atendimento e acompanhamento necessario para essa pessoa. Quem procedeu
com o referenciamento familiar foi o Servico Social, que solicitou devolutiva por parte do
servico (Contrareferéncia).

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Até quinze dias ap6s acolhimento.

ATIVIDADE 28
Promover a educacdo permanente (capacitacdo) dos membros da equipe.
PROCEDIMENTO
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Mensalmente foram realizadas reunides de equipe para discussdes de assuntos referentes a
rotina de trabalho, nessas reunides também foram abordadas temaéticas especificas visando
aprimoramento de informac6es. Funcionarios se dedicaram a realizagdo de cursos online e
plataformas indicadas por seu trabalho reconhecido. Monitor e Assistente Social também
participaram de capacitacdo presencial promovidas pela Febract/COED/SEDS, no SENAC
de S&o José do Rio Preto.

RESPONSAVEL

Diretoria/ Coordenagao.

FREQUENCIA

Sempre que disponivel.

ATIVIDADE 29

Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.
PROCEDIMENTO

Os instrumentos de monitoramento dos acolhidos incluiram: registro em prontuério, lista de
presenca de atividades, livro ata de atividades terapéuticas, registro em ata de discussao dos
casos, registro online no Sistema COED. Todos os membros da equipe multiprofissional
foram responsaveis pelos registros.

RESPONSAVEL

Equipe Multiprofissional.

FREQUENCIA

Diariamente.
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4. RESULTADOS ATINGIDOS
4.1 Periodo de aditamento - Janeiro de 2021 a margo de 2022.

Periodo de abril de 2020 a margo de 2021
(Consta - Janeiro de 2021 a Marco de 2021):

v Valor Valor
VeI, Estabelecido | Realizado
a. Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para 50% 100%
permanéncia de até 90 dias
b. 90% dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias, 90% 94,4%

inseridos nos servicos da rede publica regional (salde,
assisténcia social, justica, educacgdo, dentre outros).

c. 15% das atividades ofertadas pelas organizagdes executoras 15% 0,0%
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer).

d. Pelo menos 50% de desligamentos qualificados 50% 28,6%

e. 20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta 82,1%

solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apds a 20%

saida do servico

f. 80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta 100%

terapéutica), acompanhados por periodo de 06 meses apds a 80%

saida do servico.

g. 70% dos acolhidos, com permanéncia superior a 30 dias e 20% 100%
. . 0

com perfil, cadastrados no CadUnico

i. 30% das familias referenciadas em servicos especificos 100%

(CRAS, CREAS), dos acolhidos com permanéncia superior a 70%
30 dias.

28

Escritério: Rua Miguel Verderezzi Di Cola n® 327 — Jardim Everest — Fone (18) 3908-6070 — CEP 190XX-XXX — Presidente Prudente-SP
Comunidade Terapéutica: Rodovia Raimundo Maiolini, Km 14 - Estrada Mundo Novo - Distrito de Montalvao -Fone (18) 9601-5701 (18)996532233
Email: esquadraovidapp@hotmail.com




Sy

ESQUADRAO

4.2 Periodo de aditamento - Abril de 2021 a margo de 2022
(Consta - Abril de 2021 a dezembro de 2021):

Variavel Yellor Va_lor
Esperado Realizado
Média de 80% de ocupacdo das vagas ao longo de 06 meses. >=80% 71,6%
Taxa de alta solicitada ou evasao inferior a 50%, para
permanéncia de até 90 dias <=50% 94.,4%
90% dos acolhidos inseridos nos servicos da rede publica
regional (salde, assisténcia social, justica, educacdo, dentre 47 3%

outros). >=90%

50% das atividades ofertadas pelas organizacgdes executoras
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer). >=15% 25,0%

50% de desligamentos qualificados por concluséo das metas

estabelecidas no Plano de Acolhimento Singular (PAS) ou para
continuidade da Reinsercdo Social em outro equipamento, com
referéncia e contrareferéncia. >=50% 22,2%

20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta
solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apos a
saida do servico. >=20% 45,7%

80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta
terapéutica), acompanhados por periodo de 06 meses apos a

saida do servico. >=80% 76,9%
70% dos acolhidos cadastrados no CadUnico. >=70% 93,8%
50% de acolhidos encaminhados para cursos de qualificacdo ou

com elevacdo de escolaridade. >=50% 67,9%
90% dos acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da

regiao. >=90% 32,1%
60% das familias referenciadas em servicos especificos (CRAS,

CREAS), dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias. >=60% 72,3%
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5. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS

Més Valor
Janeiro R$ 29.800,68
Fevereiro R$ 29.762,00
Marco R$ 29.986,97
Abril R$ 30.000,00
Maio R$ 30.000,00
Junho R$ 29.866,00
Julho R$ 29.327,79
Agosto R$ 29.776,11
Setembro R$ 29.906,56
Outubro R$ 29.595,29
Novembro R$ 29.769,00
Dezembro R$ 29.830,00
| Total | R$357.620,40

LN Presidente Prudente, 10 de Janeiro 2022
/\ \

ZULMIRA/ZAFANI RAMALHO

RESPONSAVEL PELO PLANO DE TRABALHO

REPRESENTANTE/DA OSC
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