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RELATORIO DE ATIVIDADES 2019

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Nome: Associagdo Prudentina para Prevencao dos Vicios e Recuperacdo de Vidas.
Nome Fantasia: “Esquadrao da Vida”

CNPJ: 02.655.184.0001-53

Endereco: Rua Miguel Verderezzi Di Colla n® 327 — Jardim Everest

Municipio: Presidente Prudente - SP

CEP: 19065-260

Telefones: (18) 3908-6070 (18) 996532211 - Vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

1.1.2 Local do acolhimento

Nome: Associacdo Prudentina para Prevencao dos Vicios e Recuperacdo de Vidas.

Nome Fantasia: “Esquadrdo da Vida”

CNPJ: 02.655.184.0001-53

Endereco: Comunidade Terapéutica: Rod. Raimundo Maiolini, Km 14 Distrito Montalvao.
Municipio: Presidente Prudente - SP

Telefones: (18) 996015701 — Vivo (18) 99653-2233-Vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

1.2 Identificacao do responséavel legal

Nome: Sueli Del Massa Santos

RG: 10.289.789-X

CPF: 051.293.378-24

Endereco: Rua dos Cisnes, 480-Res. Jardim Jo&o Paulo I1.
Municipio: Presidente Prudente - SP

CEP: 19061-374

Telefones: (18) 3222-0820 ou Cel: (18) 99792-6132

Escritorio: Rua Miguel Verderezzi Di Colla, 327 - Jd. Everest — Fone-Fax (18) 3908-6070 — CEP 19065-260 — Pres. Prudente-SP
Comunidade Terapéutica: Estrada Mundo Novo — km 14 — Fone (18) 9601-5701- Distrito de Montalvdo
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Formacéo Profissional: Direito
E-mail: suelidel@hotmail.com
1.3 ldentificacdo do Responsavel Técnico pelo Plano de Trabalho:

Nome: Zulmira Zafani Ramalho

RG: 32.598.492-x

CPF: 219.462.198-94

Endereco: Rua: Castro Alves, 226 Vila Miriam. Presidente Prudente/SP
CEP: 19013-250

Telefone: 996532233

Formacdo Profissional: Psicologa

E-mail: mirazafani@hotmail.com

1.4 Apresentacéo da Organizagao

A Associacdo Prudentina para Prevencdo dos Vicios e Recuperacdo de Vidas
foi criada em 11 de marco de 1998, sendo uma entidade assistencial de carater filantrdpico,
sem fins lucrativos, que tem por finalidade a prevengdo e recuperacdo da dependéncia
quimica, com exercicio de atividades de reinser¢do social do usuério ou dependente de
drogas, visando melhoria da sua qualidade de vida e a reducdo dos riscos e dos danos
associados ao uso de drogas, sem distincdo de raca, cor, sexo, género, credo religioso ou
politico, bem como condi¢des socioecondmicas e que ndo remunera seus dirigentes, conforme
Estatutos Sociais registrados em Cartorio.

Em 2010 foi realizada parceria com a Secretaria de Saude do municipio de
Presidente Prudente, e em 2014 com o Programa Recomeco. No0sso objetivo é oferecer um
servicgo de atencdo a homens adultos (18 a 59 anos), em regime residencial, que fazem uso de
substancias psicoativas (SPA). Tem por funcdo a oferta de um ambiente protegido, técnica e
eticamente orientado.

Os membros da diretoria participam ativamente da Comunidade e de conselhos
municipais relacionados aos principais objetivos da entidade como o Conselho Municipal da
Saude (CMS).

A organizagdo tem o objetivo de criar, implantar, desenvolver e acompanhar

programas de prevencdo primaria (conscientizagdo, informacéo, orientacdo e educacdo na
3
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sensibilizacdo de jovens, pais e professores sobre os problemas relacionados ao consumo de
drogas e a importancia da educacdo para promocdo a saude), secundaria (triagem,
aconselhamento e encaminhamento de individuos, visando a minimizacdo dos riscos de
desenvolvimento da dependéncia quimica para individuos que fazem uso moderado de
substancias e impedimento da evolugdo do consumo de drogas por usuarios que ja
manifestam dificuldade em parar de usa-la, e tercidria (que envolve todo o processo de
tratamento, quando a dependéncia quimica ja estd instalada, sendo: suporte psicoldgico,
social, nutricional, espiritual, médico (rede), direcionamento a grupos de mutua ajuda, cursos
profissionalizantes, encaminhamento a casas de apoio, formagcdo de monitores e
multiplicadores de informacdes, etc.), visando o bem estar biopsicosocial e espiritual, bem
como promover atividades de assisténcia social e de salde para adultos maiores de 18 anos,
com histérico de uso e/ou abuso de substancias psicoativas, familiares e/ou pessoas
envolvidas, direta ou indiretamente. O tratamento € realizado em regime de acolhimento
residencial para dependentes, oferece suporte a seus familiares; incentivo e capacitacdo a
pessoas para o0 exercicio do voluntariado; desenvolve programas de reinsercao do acolhido na
sociedade e no nucleo familiar e qualifica profissionalmente a partir de parcerias, buscando a
reinsercdo no mercado de trabalho.

A Comunidade Esquadrdo da Vida utiliza o modelo de atendimento
psicossocial e tem por finalidade reestabelecer a cidadania dos usuarios através do
fortalecimento pessoal e reinsercdo sociofamiliar do individuo. Assim, este servico possui
fluxo estabelecido com a rede publica de saude e assisténcia, bem como o Centro de Atencédo
Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS - AD), o Centro de Referéncia e Assisténcia Social
(CRAS), a Unidade Basica de Saude (UBS), Unidades de Pronto Atendimento (UPA Jd.
Guanabara), SENAI de Presidente Prudente, Fundo Social de Solidariedade de Presidente
Prudente, Associacdo Prudentina para Prevencéo a Aids (APPA), DST Aids, Poupatempo de
Presidente Prudente, Narcoticos Anénimos (N.A.), Amor Exigente, etc. Possui uma equipe
técnica para atendimento de até 30 acolhidos, com profissionais como psicélogo, assistente
social e nutricionista, observando os principios da legalidade, moralidade, publicidade,

economia e eficiéncia.
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1.5 Mapeamento da rede de servigos utilizada em 2019:

Nome Roeferef\c|a~na Telefone E-mail Acoes Desenvolvidas
rganizacao
Grupo de NA Douglas - Psicblogo | (18)991647824 Grupo de apoio
Amor Exigente Sr. Milton (18)32229959 Grupo de Apoio
Caps AD (Pres. Saude (18) 39076753 caps@presidenteprudente.sp.gov.br Atendimento Médico
Pte)
Demais Caps da Saude Atendimento Médico
regido
Secret.de Assist. | Assisténcia Social (18) 3221-1797 sas@presidenteprudente.sp.gov.br Cad unico
Social
Grupos de | Igreja Presbiteriana | (18) 981210532 Espiritualidade, lazer, etc.
Espiritualidade
CRAS - Centro de Ulisses (18) 3905-1453 Referenciamento de
Ref. da Cras_morada_do_sol@recriaprudente.org.br Familias e insergdo em
Assisténcia Social beneficios
UPA - Unid.de Camila — Ass. (18) 39037554 Atendimento Emergencial
Pronto Social Quando Necessario
Atendimento  Jd.
Guanabara
ESF Montalvéo Saude (18) 39131356 Atendimento Odontoldgico
UBS Brasil Novo Carlota (18) 39052400 Atendimento Especializado
PAIl Saude (18)32291500 Emergéncias Psiquiatricas
AME Saude
APPA Amanda (18) 32215942 Palestras
Educativas
DST Aids Carla - Ass. Social (18) 32211366 dstaids@presidenteprudente.sp.gov.br Palestras sobre DST
André - (18) 39028534 andrecano@sp.senai.br Cursos Profissionalizantes
SENAI Coordenador de
relacionamento
Fundo Social de Aparecida (18)39039425 fundosocial@presidenteprudente.sp.gov.br Cursos Profissionalizantes
Solidariedade
Poupatempo 0800 7723633 Providéncia de
Documentagéo
tranoiprudente@bol.com.br Acolhimento em Reinsergéo
Casa Trandi Rose - Assis. (18) 39037865 Social
Social
Centro  Cultural Telma (18) 32263399 agendaccm@culturapp.com.br Atividades Culturais
Matarazzo
Teatro Municipal Cultura (18) 39024438 www.culturapp.com.br Atividades Culturais
Faculdade de Pr° Guilherme (18) 997601949 Palestras Educativas
Medicina
Rede de Postos José Carlos (18) 997411284 Cursos Profissionalizantes
Prudentéo
DRS - XI Nilza (18) 32266737 requladrs@gmail.com Controle de vagas do PR
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1.6 Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeco

| Nimero de vagas

| 16 |

1.7 Total de Acolhimento em 2019 — Programa Recomeco :

TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 17
Alta Solicitada 28
Alta Terapéutica 21
Evaséo 01
Total 67

1.8 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2019

‘ Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2019 ‘ 15

1.9 Publico Alvo Atendido

Género Quantidade
Masculino 16
Feminino
Transgénero
Total 16
2. RECURSOS HUMANOS 2019
x Carga horéria Regime de Forma de
Quant. Funcéo ~ . :
semanal contratacio financiamento
1 Psicblogo 40h CLT Programa Recomeco
1 Psicblogo 8h CLT Outros Recursos
1 Ass. Social 30h CLT Programa Recomeco
1 Nutricionista 4h RPA Programa Recomeco
1 Conselheiro 44h CLT Programa Recomeco
2 Conselheiros 44h CLT Outros Recursos
1 Monitor cozinha 44h CLT Programa Recomeco
! Motor~|sta 24h Voluntério
(doacéo)
1 AUX.
Administrativa 40h CLT Programa Recomeco
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2019

De acordo com os objetivos e métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC
descrevera as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2019:

ATIVIDADE

Cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

OBJETIVO

Providenciar cadastro Unico para todos os acolhidos que ndo o possuem.

RESULTADO

Positivo, considerando que atualmente todos foram providenciados.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Realizar a orientacdo para acesso a documentacdo pessoal.

OBJETIVO

Diante da auséncia de qualquer documento pessoal do acolhido, é solicitado a familia a
possibilidade de acompanha-lo ao Poupatempo/ Cartério Eleitora/ Fundo Social para
realizar a solicitacdo do mesmo. Quando nao ha disponibilidade por parte da familia em
acompanha-lo, ou mesmo ndo ha referéncia familiar, a assistente social acompanha o
acolhido neste processo.

RESULTADO

Foi providenciada documentacdo aos acolhidos que estavam em falta com alguns
documentos, RG, CPF, titulo de eleitor, carteira de reservista, etc.

Quantidade de Participantes

20

ATIVIDADE

Atribuicdo de papeis relevantes dentro da organizacgdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenacao de reunifes, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizacao).

OBJETIVO

Trabalhar as potencialidades do mesmo, atribuindo papéis relevantes na busca de seu
fortalecimento, confianca e autossatisfacao e crescimento pessoal por exemplo.

RESULTADO

Positivo, foram realizadas oficinas terapéuticas lideradas por acolhidos (Pintura em tela,
artesanatos em geral, marcenaria, execugdo de atividades de lideranca dentro da CT,
Oficinas de cozinha Reunides da casa, Reunido matinal, etc.).

Quantidade de Participantes

10

ATIVIDADE
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Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e Assembléia Comunitéria;

OBJETIVO

Realizar semanalmente Assembleia comunitaria.

RESULTADO

Atividade realizada as segundas-feiras, no periodo da tarde, contando com a participacéo
da equipe de trabalho juntamente com acolhidos. Houve boa adesdo e participacdo dos
acolhidos.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e Grupos de Prevencdo a Recaida;

OBJETIVO

Realizar semanalmente Grupo de Prevencdo de Recaidas.

RESULTADO

Atividade realizada semanalmente, dirigida por técnico ou monitor capacitado. Houve boa
adesdo e participacdo dos acolhidos.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e 12 Passos (ou atividade similar).

OBJETIVO

Realizar semanalmente Grupo dos 12 passos.

RESULTADO

Atividade realizada quinzenalmente sendo 22 quarta do més no periodo noturno, e 42
segunda —feira do més a tarde, dirigida por um voluntério capacitado. Houve boa adeséo e
participacdo dos acolhidos.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo.

OBJETIVO

Atender a demanda da CT.

RESULTADO

Durante o periodo de acolhimento, foram realizados atendimentos psicossociais

programados ou quando solicitados pelo acolhido, sendo estes individuais ou em grupo.
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Sendo realizados da seguinte forma: Grupos operativos semanais (Socializadores,
pragmaticos e sensoriais); Assembléias, palestras preventivas, educativas e pedagogicas;
Estudo diferencial de casos para reavaliagdo do plano terapéutico especifico, segundo a
complexidade e a viabilidade de resolugcdo dos conflitos apresentados; Atendimentos
individuais e/ou grupos especificos, trabalhando saidas de licenca, saidas na fase de
reinsercdo séciofamiliar, e a conclusdo do tratamento; Realizacdo de aconselhamentos

sempre que Necessario.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a construcdo de um projeto de vida.

OBJETIVO

Construcdo de metas em conjunto com o acolhido, de acordo com as particularidades e
perfil do acolhido.

RESULTADO

Boa adesao.

Quantidade de Participantes

20

ATIVIDADE

Promover atividades de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento
de estratégias para a melhora e manutencéo da qualidade de vida.

OBJETIVO

Realizar semanalmente o grupo de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica, com o
objetivo de conscientizar o acolhido sobre a problematica que envolve esse tema.

RESULTADO

Atividade realizada semanalmente. Houve boa adeséo e participacdo dos acolhidos.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promog¢do da autonomia, organizacao,
responsabilidade e autocuidado.

OBJETIVO

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que propiciem o desenvolvimento da
autonomia, organizacdo e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

RESULTADO

Realizado atividade de autocuidado e sociabilidade — AAS, Grupos terapéuticos, Oficinas
de artes manuais, Reunido matinal; Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos),
Assembléia da Casa, Atividades externas — eventuais programadas.
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Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

OBJETIVO

De acordo com a demanda os acolhidos sdo encaminhados para rede de servico de saude
local.

RESULTADO

Foram realizados encaminhamentos a CAPS, UPA, ESF, UBS, AME, PAI, etc.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Garantir a participacdo da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social,
bem como nas acdes de preparacao para a reinsercédo social.

OBJETIVO

Estimular a participacdo da familia de forma mais efetiva, ou seja, desde o ato do
acolhimento promove resultados mais satisfatérios, pois o acolhido se sente mais
fortalecido.

Quando os vinculos encontram-se fragilizados ou rompidos, é feita a busca ativa para
fortalecimento ou resgate de tais vinculos.

RESULTADO

Houve participacdo significativa dos familiares em reunides de familia, com a equipe
técnica, contatos telefénicos semanais com o acolhido, reinsercdes socio - familiares, etc.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacao e responsabilidades nas atividades da vida diéria e prética.

OBJETIVO

Estimular a participacdo de todos em tais atividades.

RESULTADO

Houve participacdo de todos os acolhidos em atividades que envolviam atividades de vida
diaria tais como, cuidado com a chéacara, cuidado pessoal, atividades que envolviam
organizacdo e responsabilidade.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Atividades de espiritualidade, sem discriminacéo de credo.

OBJETIVO

10
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Propiciar atividade espiritual mantendo respeito por toda e qualquer expressao religiosa,
sendo cultos dentro da CT e prética de espiritualidade externa de livre escolha por parte dos
acolhidos.

RESULTADO

Aconteceram cultos duas vezes na semana no periodo noturno, escola dominical aos
domingos pela manha, saidas aos finais de semana para pratica de espiritualidade de livre
escolha.

Quantidade de Participantes

53

ATIVIDADE

Atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacdo fisica e o convivio
comunitario.

OBJETIVO

Disponibilizar atividades fisicas e desportivas. Um campo de futebol e uma academia.

RESULTADO

Realizado futebol de campo, atividade em academia, circuito de exercicios programados
com voluntarios.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e 0
autossustento do individuo.

OBJETIVO

Propiciar atividades que preparem o individuo para seu autossustento.

RESULTADO

Realizado oficinas de artes manuais e com técnicas em pneus; Oficinas de pintura em tela,
vasos de cerdmica, e pintura em parede; Oficinas de marcenaria, Oficinas de jardinagem;
Trabalho e desenvolvimento de horti-fruti, Oficinas de ordenha (Retirada de leite);
Trabalhos com animais.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Promover o acesso a rede externa de qualificagéo e requalificacdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

OBJETIVO

Promover qualificacdo e requalificacdo profissional de acordo com a oferta de cursos na
rede de assisténcia e ensino, além do interesse e analise de perfil do acolhido a participar de
tal atividade.

RESULTADO

Foram disponibilizados cursos de Panificacdo Artesanal, Frentista, Confeccdo de
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Rosquinhas, Bolos e Salgados, Curso de Serralheria, Manipulacdo de alimentos.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

OBJETIVO

Estimular a participacdo em grupos de ajuda mutua.

RESULTADO

Quinzenalmente acolhidos foram estimulados a participar de Grupo de Apoio “NA”, sdo
direcionados em grupos com no minimo trés pessoas. Recentemente foi estabelecido
parceria com Amor Exigente,

ambos grupos enviam representantes a CT para realizacdo de atividades no local.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas.

OBJETIVO

Propiciar atividades que proporcionem cultura e lazer fora do ambiente da CT, ao menos
uma vez ao més.

RESULTADO

Foram organizadas visitas a0 museu, sorveteria, cinema, churrascaria, teatro, eventos
comunitarios.

Quantidade de Participantes

35

ATIVIDADE

Articular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.

OBJETIVO

Referenciar 100% das familias ao CRAS de referéncia de seu municipio.

RESULTADO

53

Quantidade de Participantes

ATIVIDADE

Promovera educacdo permanente (capacitacdo) dos membros da equipe.

OBJETIVO

Capacitar 100%da equipe.

RESULTADO

Foram realizadas reunifes com equipe para discussdo e troca de informacdes, realizado
mensalmente treinamentos e capacitacbes e participagdo dos técnicos em todas as
capacitacoes e treinamento promovidas pela Febract/ COED/SEDS.
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Quantidade de Participantes

100%

4. RESULTADOS ATINGIDOS

Variavel Valor Valor
Estabelecido | Realizado
Taxa de ocupacao 80% 89.1%
Média de permanéncia (dias) 90 79,0%
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de gqualificacdo 50% 70,0%
Taxa de acolhidos atendidos em outros servigos da rede regional 80% 88,0%
, . A . . . . ~ 0
(saude, assisténcia social, justica, educacdo, dentre outros)
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio
social fora da unidade de atendimento (atividade 60% 60,0%
es culturais, esportivas, de lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.)
Taxa de desligamentos qualificados 50% 68,7%
Taxa de acolhidos cadastrados no CadUnico 100% 86,0%
Taxa de acompanhamento por 12 meses pos saida 50% 17,90%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da regiéo 100% 46,0%
Taxa de familias referenciadas em servicos especificos (CRAS, 30% 84,0%
CREAS, Recomeco familia)
Taxa de profissionais de nivel superior capacitados 100% 100%
Taxa de profissionais de nivel médio de cada servico capacitados 70% 70%
5. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS
Més Valor
Janeiro 21.588,80
Fevereiro 21.210,70
Marco 21.600,00
Abril 21.600,00
Maio 21.586,83
Junho 21.383,30
Julho 21.590,55
Agosto 21.460,10
Setembro 21.074,80
Outubro 21.600,00
Novembro 21.369,93
Dezembro 21.371,05
| Total 257.436,06
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Presidente Prudente, 10 de janeiro de 2020

) ) ZulmiraZafani Ramalho

.+ Psicologa
[ cnw: 05/118235
ZULMIRJ ZAFANI RAMALHO
RESPONSAVEL TECNICA
X

S

SUELI DEFMYSSY SANTOS
PRESIDENTE

14

Escritorio: Rua Miguel Verderezzi Di Golla, 327 ~ Jd. Everest - Fone-Fax (18) 3908-6070 - GEP 19065260 — Pres. Prudente-SP
Comunidade TerapButica: Estrada Mundo Novo —km 14 - Fone (18) 9601-5701- Distrito de Montalvao
Site:www.esguadraodavidapp.com.br / E-mail:esquadracdavidapp@hotmail com



