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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO
1.1  Dados da pessoa juridica mantenedora

1.1.1 Matriz

Razdo Social: Associacdo Prudentina para Prevencédo dos Vicios e Recuperagdo de Vidas.
CNPJ: 02.655.184.0001-53

Nome Fantasia: “Esquadrao da Vida”

Endereco: Miguel Verderezzi Di Colla n® 327 — Jardim Everest
CEP:19065-260

Municipio: Presidente Prudente

Telefones:(18) 3908-6070(18) 99653-2211-vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

DRADS de Referéncia: Presidente Prudente

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social: Associacdo Prudentina para Prevencdo dos Vicios e Recuperacdo de Vidas.
CNPJ: 02.655.184.0001-53

Nome Fantasia: “Esquadrao da Vida”

Endereco: Comunidade Terapéutica: Rod. Raimundo Maiolini, Km 14 Distrito Montalvao
Municipio: Presidente Prudente - SP

Telefones: (18) 996015701 — Vivo (18) 99653-2233 - Vivo

E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com

Site: www.esquadraodavidapp.com.br

1.2 ldentificacdo do responsavel legal

Nome: Sueli Del Massa Santos

RG: 10.289.789-X

CPF: 051.293.378-24

Endereco: Rua dos Cisnes n° 480-Res. Jardim Jodo Paulo 11
CEP: 19061-374

Municipio: Presidente Prudente

Telefones: (18) 3222-0820 ou Cel: (18) 99792-6132
E-mail: suelidel@hotmail.com
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1.3 Identificacdo do responsavel técnico pela execu¢do do servigo
Nome: Zulmira Zafani Ramalho

RG: 32.598.492-x

CPF: 219.462.198-94

Endereco: Rua: Castro Alves n° 226 Vila Miriam.

CEP: 19013-250

Municipio: Presidente Prudente

Telefone: (18) 996532233

Formacéo Profissional: Psicdloga

E-mail: mirazafani@hotmail.com

1.4 Identificacdo do responsavel técnico pelo Plano de Trabalho
Nome: Zulmira Zafani Ramalho

RG: 32.598.492-x

CPF: 219.462.198-94

Endereco: Rua: Castro Alves n° 226 Vila Miriam.

CEP: 19013-250

Municipio: Presidente Prudente

Telefone: (18) 996532233

Formagcdo Profissional: Psicéloga

E-mail: mirazafani@hotmail.com

1.5  Apresentacdo da Organizacao

A instituicdo Esquadrao da Vida foi criada em 06 de abril de 1983 pelo Esquadréao da Vida
de Marilia, e como filial deste se manteve até 11 de marco de 1998, tornando-se independente nesta
data em sua estrutura organizacional, adotando 0 nome de Associacdo Prudentina para Prevencao
dos Vicios e Recuperacdo de Vidas. Caracteriza-se como entidade assistencial de carater
filantropico, sem fins lucrativos, tendo por finalidade a prevencdo e recuperagdo da dependéncia
quimica, com exercicio de atividades de reinsercdo social do usuério ou dependente de drogas,
visando melhoria da sua qualidade de vida e a reducéo dos riscos e dos danos associados ao uso de
drogas, sem distin¢do de raca, cor, sexo, género, credo religioso ou politico, bem como condi¢cbes
socioeconémicas e que ndo remunera seus dirigentes, conforme Estatutos Sociais registrados em

Cartorio.
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Preconiza os valores morais, comportamentais e espirituais, dentro de uma filosofia de
tratamento que direciona o dependente quimico a sua reabilitacdo social, familiar, profissional e
cultural.

Em 2010 foi realizada parceria com a Secretaria da Sadde do municipio de Presidente
Prudente, e em 2014 com o Programa Recomeco.

O objetivo da entidade é oferecer um servico de atencdo a homens adultos (18 a 59 anos)
que facam uso abusivo de substancias psicoativas (SPA), em regime de acolhimento residencial,
disponibilizando um ambiente protegido, técnica e eticamente orientado, sendo parte do tratamento
também o suporte aos familiares dos acolhidos; desenvolver programas de reinsercdao social e no
nacleo familiar além de qualificar profissionalmente os acolhidos, a partir de parcerias, buscando
sua reinsercdo no mercado de trabalho.

Os membros da Diretoria e demais colaboradores voluntarios participam ativamente da
Comunidade, em Conselhos Municipais relacionados aos principais objetivos da entidade, tais
como o Conselho Municipal da Saude.

A Comunidade Terapéutica do “Esquadrdo da Vida” utiliza o modelo de atendimento
psicossocial e tem por finalidade reestabelecer a cidadania dos acolhidos, através do fortalecimento
pessoal e sua reinsercdo séciofamiliar. Assim, o servigo possui fluxo estabelecido com a rede
plblica de satide e assisténcia, bem como o Centro de Atencéo Psicossocial Alcool e Drogas (CAPS
- AD), o Centro de Referéncia e Assisténcia Social (CRAS), a Unidade Basica de Saude (UBS),
Unidades de Pronto Atendimento (UPA Jd. Guanabara), SENAI de Presidente Prudente, Fundo
Social de Solidariedade de Presidente Prudente, Associacdo Prudentina para Prevencdo a Aids
(APPA), DST Aids, Poupatempo de Presidente Prudente, Narcéticos Anénimos (N.A.), Amor
Exigente, etc. Possui uma equipe técnica para atendimento de até 30 acolhidos, com profissionais
devidamente capacitados, sendo 01 (uma) Psicologa/Coordenadora — 40h/sem (Graduada em
Psicologia e Enfermagem, Lacto Sensu em Educagdo, Lactu Sensu em MBA em Gestdo de
Pessoas, Capacitada em Aconselhamento e Liderangcas Comunitarias (Universidade Federal de
Santa Catarina), Termo de Atuagdo em Rede da Febract/Programa Recomego (UNISAL), 132
Edicdo do Curso SUPERA (UNIVESP) e outras participagdes em Foruns, Palestras, Mini-cursos,

Congressos, etc. Com experiéncia de trabalno de 10 anos de atuacdo em Salde Mental

4

Rua Miguel Verderezzi Di Colla n°® 327 — Jardim Everest. CEP: 19065-260. Presidente Prudente/SP.
Telefones: (18) 3908-6070(18) 3907-5219 (18) 99653-2233-vivo
E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com / Site: www.esquadraodavidapp.com.br



@g@

ASSOCIACAO PRUDENTINA

ESQUADRAO -~
PARA PREVENCAO DOS
VICIOS E RECUPERACAO DE
) VIDAS
Presidente Prudente
Prevenir é necessario. Recuperar é possivel! CNPJ 02.655.1 84/0001 '53

(Psiquiatria)); 01 (uma) Psicéloga - 8h/sem (Graduada em Psicologia e Especialista em
Dependéncia Quimica, experiéncia em Comunidades Terapéuticas desde 2013); 1 (uma) Assistente
Social — 30h/sem (Graduada em Servico Social, Capacitada em Organizacao de Servicos na Area de
Dependéncia Quimica (ESMP), com Publicacdo de Artigo na area de Saude Mental, experiéncia de
trabalho em CRAS como entrevistadora do Cad Unico e outras participacdes em Foruns, Palestras,
Mini-cursos, Congressos, etc.); 1 (uma) Nutricionista — 4h/sem (Graduada Nutri¢do, com Lactu
Sensu em MBA em Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (CESUMAR), Mestrado em Ciéncias da
Motricidade (UNESP)); 1 (uma) Monitora de Cozinha — 44h/sem (Ensino Médio completo) ; 2
(dois) Monitores — 44h/sem (Ensino Médio completo e Participacio em cursos e congressos na Area
da Dependéncia Quimica); 1 (um) Monitor — 44h/sem (Ensino Fundamental completo, cursando
Ensino Médio). Nosso trabalho é pautado nos principios da legalidade, moralidade, publicidade,

economia e eficiéncia.

1.6 Andlise diagndstica do territério

Presidente Prudente é um municipio situado no interior do estado de S&o Paulo, que
ocupa uma area de 560,64 kmz2, sendo 16,56 km? de area urbana, sua populacdo estimada no ano de
2019 é de 219.805 habitantes. Possui taxa de urbanizacdo da ordem de 97,96%, densidade
demogréfica de 392.06, taxa geométrica de crescimento anual da populacdo de 2010 a 2019 de 0,64,
indice de envelhecimento de 99,63, indice de desenvolvimento humano municipal de 0,806, renda
per capta (Em reais correntes) de 881,16, coleta de lixo (2010) 99,44, abastecimento de 4gua (2010)
de 99,01, esgoto sanitario (2010) de 97,96, rendimento medio total em empregos formais (2017) de
2559,12.

Atualmente é um dos principais polos industriais, culturais e de servi¢os do oeste de Sao
Paulo, tanto é que passou a ser conhecida como a "Capital do Oeste Paulista”. O municipio conta
ainda com uma importante tradi¢ao cultural, que vai desde o seu artesanato até o teatro, a musica e
o0 esporte. O principal estadio de futebol é o Paulo Constantino (Prudentdo). Existem ainda o Parque

do Povo, o Teatro Municipal Procopio Ferreira e o Centro Cultural Matarazzo, além de outros

5

Rua Miguel Verderezzi Di Colla n°® 327 — Jardim Everest. CEP: 19065-260. Presidente Prudente/SP.
Telefones: (18) 3908-6070(18) 3907-5219 (18) 99653-2233-vivo
E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com / Site: www.esquadraodavidapp.com.br


https://pt.wikipedia.org/wiki/Munic%C3%ADpio
https://pt.wikipedia.org/wiki/Interior_de_S%C3%A3o_Paulo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Unidades_federativas_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Paulo
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81rea
https://pt.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADmetro_urbano
https://pt.wikipedia.org/wiki/Oeste_Paulista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Est%C3%A1dio_Paulo_Constantino
https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_do_Povo_(Presidente_Prudente)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_do_Povo_(Presidente_Prudente)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Teatro_Municipal_Proc%C3%B3pio_Ferreira

b

ASSOCIACAO PRUDENTINA

ESQUADRAO -~
PARA PREVENCAO DOS
VICIOS E RECUPERACAO DE
) VIDAS
Presidente Prudente
Prevenir é necessario. Recuperar é possivel! CNPJ 02.655.1 84/0001 '53

teatros e pequenos parques. Segundo pesquisa da Fundacdo Getulio Vargas, publicada na
revista Vocé S.A., Presidente Prudente é a 272 colocada no ranking das cidades mais promissoras
para se construir uma carreira profissional.

Nosso Municipio é considerado um polo regional de atendimento, com um total de 54
municipios, limita-se ao norte com os municipios de Flora Rica, Florida Paulista e Martindpolis; ao
sul com Pirapozinho e Regente Feijo; ao leste com Caiabl e a oeste com Alfredo Marcondes,
Alvares Machado e Santo Expedito, diante da sua relevancia regional e do aumento da problemética
relativa dependéncia quimica, a Comunidade Esquadrdo da Vida desenvolve um trabalho da maior
importancia para diminuicdo dos indices de pessoas em situacdo de rua, de dependéncia quimica e

de violéncia.
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1.7 Mapeamento da rede de servigos utilizada:
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Referéncia na
Nome Telefone

E-mail

Acoes desenvolvidas

organizacao
CAPS Saude 18 - 39076753

(Técnicos)

caps@presidenteprudente.sp.gov.br

CRAS — Morada do | Assisténcia Social 18- 39051453
Sol

Referenciamentos,  Insercéo
beneficios e
profissionalizantes.

UBS Brasil Novo Saude (Carlota) 18 - 39052400

exames, aplicacdo de vacinas.

Laboratorio Sdo José | Saude 18 - 32426906

Realizag&o de Exames.

ESF Montalvao Saude 18 - 39131356 Atendimento Odontoldgico.
UPA Guanabara Saude (Camila) 18- 39037554 Atendimento Médico emergencial.
Senai Educacéo 18 - 39028534 Cursos Técnicos.
(Fernanda)
Fundo Social Assisténcia Social | 18 - 39039425 Cursos Técnicos

Profissionalizantes.

APPA Salde (Amanda) 18 - 996436242 Palestras Educativas.

DST Aids Saude 18 - 32211366 Palestras Educativas
acompanhamento médico.

Poupatempo Renovacédo de documentacéo.

Rua Miguel Verderezzi Di Colla n® 327 — Jardim Everest. CEP: 19065-260. Presidente Prudente/SP.
Telefones: (18) 3908-6070(18) 3907-5219 (18) 99653-2233-vivo
E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com / Site: www.esquadraodavidapp.com.br

Acompanhamento médico — Externo.

cursos

Atendimento Médico e realizacdo de




C%\)

CSQUADRAO

Presidente Prudente
Prevenir é necessario. Recuperar é possivel!

ASSOCIACAO PRUDENTINA
PARA PREVENCAO DOS
VICIOS E RECUPERACAO DE

VIDAS
CNPJ 02.655.184/0001-53

NA Andnimo 18- 991647824 Participagdo dos acolhidos nos
(Douglas) grupos.

Amor Exigente Andnimo 18- 32229959 Participagdo dos acolhidos nos
(Milton) grupos.

Secretaria da Ass. | Assisténcia Social | 18 - 39051453 sds@presidente prudete.sp.gov.br | Cad unico.

Social (M2 José)

Grupo de Jovens da 18 - 32224618 Grupo de Jovens e futebol com

Igreja Presbiteriana acolhidos.

Casa Trandi Rose 18 - 997831041 Acolhimento as Reinsercdes Sociais.

Sesc Thermas 18 - 32260400 daniela@prudente.sesc.sp.org.br | Atividades de lazer.

Unoeste Guilherme 18 - 997601949 Palestras educativas com alunos da
(Professor) medicina.
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1.8 Modalidade de acolhimento

Comunidade Terapéutica de Interesse Social
Legalmente Constituida (LC)

Casa de Passagem

Republica

1.9 Publico alvo

Adulto Género Masculino X
Adulto Género Feminino

1.10 Permite tabaco

Sim
Nao X

1.11 Capacidade total de atendimento (de acordo com o aprovado pela Vigilancia Sanitaria)

| N0merodevagas | 30 |

1.12 Quantidade de vagas sugeridas para o Programa Recomeco

| NOmerodevagas | 16 |

1.13 Percentual de vagas disponiveis para o Programa Recomeco

| Percentual de vagas | 53% |
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2. DESCRICAO DO SERVICO

O servico de acolhimento é destinado a adultos acima de 18 anos, do sexo masculino
com transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias psicoativas, com objetivo de subsidiar o
processo de reorganizacdo biopsicossocial em um espagco adequado e de referéncia, oferecendo
suporte para o processo de recuperagdo e reinsercdo social. Atendimento pautado pela convivéncia
entre os pares com fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, atribuindo a construcéo de
um novo projeto de vida e a conscientizacdo sobre a condi¢do de dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para manutencdo da abstinéncia, em trabalho articulado com a rede
de servigos, em especial de salde e assisténcia social.

O periodo médio de acolhimento neste servico ¢ de 180 dias, podendo variar para
menos ou mais tempo conforme o Plano de Atendimento Singular — PAS, sendo essa prorrogacao
por até no maximo 90 dias, mediante relatério social fundamentado, encaminhado ao Grupo de
Gestdo Executiva do Programa Recomego que deliberard sobre a prorrogagéo solicitada.

A recepc¢do na comunidade inicia-se desde o primeiro momento em que a familia e/ou
individuo chega para realizar o acolhimento, sendo encaminhado por 6rgéo de referéncia (CAPS,
Assisténcia social, Saude mental, Santas Casas, etc.). A escuta € o principal instrumento da
acolhida. Os dados iniciais obtidos na acolhida sdo fundamentais para o diagndstico e o
planejamento, que irdo também nortear e contribuir para a construcdo de seu Plano de Atendimento
Singular (PAS).

o Atividades ocupacionais (AAS - Atividade de Autocuidado e Sociabilidade):

Jardinagem, horticultura, capina, ordenha, cozinha, limpeza, manutencdo organizacional
dos espacos, criacdo de animais bovinos, suinos, frangos e outros. Tais atividades sdo executadas
aos pares, em carater terapéutico, visando desenvolvimento pessoal a partir da convivéncia com
outros acolhidos, nas atividades em contato com a natureza, além da interagdo com o meio, também
visam o desenvolvimento da consciéncia e respeito pela natureza. As atividades serdo distribuidas a
partir de uma escala elaborada pela equipe em conjunto com os acolhidos em Assembléia da Casa,
sempre em forma de rodizio. Os acolhidos que apresentarem dificuldades de ordem fisica para

realizar determinado tipo de trabalho serdo escalados em tarefas compativeis com sua capacidade.
10
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o Espiritualidade:

As atividades de espiritualidade séo realizadas dentro da CT, sendo respeitada a opg¢ao
religiosa de cada acolhido, e ap6s o periodo de adaptacdo, também externamente. Ocorrem
diariamente a leitura do Pdo Diéario; semanalmente cultos, estudo biblico, louvor, escola dominical e
quinzenalmente o estudo dos doze passos. As atividades de espiritualidade externas sdo livres. A
participacdo nas atividades internas, sdo opcionais havendo recusa, ha uma atividade alternativa, em
geral leituras de escolha pessoal ou filmes dirigidos.

Com os familiares: 30’ de Culto Ecuménico (mensal) no dia da visita.

o Esportivas/lazer:
Pescaria, futebol, domind, dama, TV, filmes, atividades externas, entre outros.

Realizados nos intervalos entre as atividades e nos finais de semana.

o Atividades culturais/comunitérias:

Leituras, videos, confraternizacbes em datas festivas, tais como Péascoa, Natal, Réveillon e
atividades externas, passeios, saidas para desenvolvimento de a¢des sociais, programas de geracao
de renda, etc. Algumas datas serdo comemoradas com a presenca de familiares, conforme

organizacdo da casa, j& mencionado anteriormente.

o Estratégias de reinsercao social;

Essa fase, também é construida em conjunto com acolhido e toda equipe de trabalho, sempre
respeitando suas particularidades. Através das avaliacbes e orientacOes feitas pela equipe de
trabalho, € possivel fazer um planejamento solido de acordo com sua realidade, fortalecendo sua
sobriedade, empoderamento e autonomia de vida.

O trabalho de reinserir o individuo socialmente tera inicio em média ap6s sessenta (60) dias
de acolhimento. As primeiras saidas serdo acompanhadas da equipe ou de outros companheiros de
tratamento para idas a atividades culturais e de lazer, participagdo em grupos de apoio (A.A., N.A.,
Amor Exigente), espiritualidade livre, renovacdo de documentacdo (Poupatempo, Cartorio
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eleitoral), compra de pertences pessoais (Shopping, centro da cidade), cursos de formagdo técnica
(Fundo Social, Senai, Senac, etc.), etc. Ainda nesta fase, durante o tempo que estiver na
Comunidade Terapéutica (geralmente ap6s 120 dias), o acolhido devera sair em datas programadas
para estar junto a sua familia, e, quando nao houver vinculo familiar, as saidas ocorrerdo da mesma
forma, porém a estadia sera realizada em casa de acolhimento parceira da Associacdo Prudentina
(Tranoi). Tais saidas deverdo ser realizadas por no minimo duas vezes durante o periodo de
acolhimento, sendo a primeira 4 dias e a segunda 7 dias, poderdo haver também pernoites em casa
quando necessario (idas ao médico, realizacdo de exames, etc.), apds a primeira saida, o acolhido
ainda tera direito a licencas terapéuticas de um dia para entrega de curriculos. O contato telefénico
com familiares ou pessoas importantes nesse processo de recuperagdo, ocorrem a partir de 15 dias
de acolhimento (Semanalmente ou sempre que necessario), as visitas dos familiares a CT, ocorrem
mensalmente (3° domingo do més), o acolhido tera direito a visita ap6s 15 dias de acolhimento.

No periodo de acolhimento disponibilizamos atividades ocupacionais, espirituais e
atendimento da equipe técnica. As orientacdes ao acolhido tem a finalidade de influenciar e ndo ser
influenciado, bem como conscientiza-lo do seu estado anterior, proporcionando assim sua
autoafirmacdo, aumentando sua autoestima e promovendo mudancas significativas no seu estilo de
vida, bem como leva-los a um conhecimento global da situacdo em que eles estdo envolvidos
através de palestras, filmes selecionados, leituras recomendadas, grupos dirigidos, oficinas
terapéuticas, grupos de partilha, reunides matinais, dindmicas de grupo, etc. Através de
acompanhamento e monitoramento das atividades, acOes, intervencbes do caso, desde a porta de
entrada até a reinsercdo social. O contato da equipe para intervencdo com familiares sera realizado a
partir das visitas ao acolhido (3° domingo do Més), atendimentos programados a familia, com a
proposta de intermediar conflitos especificos; orientacdes em dias de reunibes de familia, quando
realizadas na CT, atendimento em horérios estabelecidos pela instituicdo e através de contatos
telefonicos.

As articulagdes com a rede acontecem a partir do fortalecimento de vinculos executado pela
equipe, frequentemente costumamos receber representantes de outros servigos para apresentar nosso
trabalho e proposta terapéutica. Em dezembro de 2018 realizamos o 1° Café da manhd em Rede, a

fim de fortalecer vinculos, apresentar o trabalho a quem ndo conhecia e agradecer a parceria,
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estiveram presentes autoridades do municipio, secretérios de satde da regido, APPA, equipe técnica
dos CAPS dos municipios que integram a DRS-XI, profissionais da UPA, CRAS, DST Aids,
empresarios parceiros em projetos de geracdo de renda, empresarios que oferecem cursos de
capacitacdo aos acolhidos, etc. Diante da necessidade de utilizacdo de tais servicos, normalmente
nosso servigo social estabelece contato telefénico com nossa referéncia no local, a fim de agilizar e

organizar melhor o acesso.
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3. RECURSOS FISICOS

Estrutura fisica existente

Quantidade

Cozinha

1

Refeitério

Sala de estar/descanso

Setor administrativo com estrutura de escritorio, almoxarifado e arquivo fisico e
digital das fichas de atendimento

1
1
2

Espaco adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos pelo servico
de salde de referéncia

[

Sala de reunides e atendimento coletivo

Sala para atendimento individual ou em pequenos grupos

Banheiros individuais, com chuveiros e instalacdes sanitarias

Banheiro coletivo (lugares), com chuveiros e instalacfes sanitarias

Dormitérios individuais, com espaco para guarda de pertences individual

Dormitorios com até 3 beliches, com espaco para guarda de pertences individual

Dormitérios com mais de 3 beliches, com espaco para guarda de pertences
individual

Espaco de descanso para profissionais que trabalham no servico

Lavanderia

Despensa

Almoxarifado

Area para realizacio de oficinas e atividades laborais

S I e

Granja

Horta

Pomar

Area externa para pratica de atividades fisicas e desportivas

Area interna para pratica de atividades fisicas e desportivas

Sala de Jogos

A
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~ Carga horaria | Regime de Forma de
Quant. Funcéo ~ . .

semanal contratacdo financiamento
1 Psicdlogo 40h CLT Programa Recomeco
1 Psicologo 8h CLT Outros Recursos
1 Assistente Social 30h CLT Programa Recomeco
2 Conselheiros 40h CLT Programa Recomeco
2 Conselheiros 40h CLT Outros Recursos
1 Auxiliar Administrativo 40h CLT Programa Recomeco
1 Nutricionista 4h RPA Outros Recursos
1 Motorista 24h Voluntério

4.1  Descrigao das fungoes

Funcéo

Descricao das atribuicdes do cargo

Conselheiros e Evoluir acolhido em prontuério.

e Contribuir com a organizacao interna da comunidade terapéutica.

e Acompanhar as atividades internas e externas do Cronograma.

e Avaliacdo do cumprimento das Normas de Convivéncia e normas basicas
da comunidade terapéutica.

e Intervir com os acolhidos de forma individual e grupal.
e Organizar dos prontuarios e documentos dos acolhidos.
e Realizar de atividades ligadas a Prevencdo de Recaidas.
e Aplicar grupos de conscientizagdo da Dependéncia Quimica.

e Dar suporte na area de gestdo da organizacao.

Auxiliar
Administrativo

Oferecer atendimento telefénico.

Realizar orientacdes ao publico por telefone (tramites para acolhimento,
direcionamento de familiares e interessados no servico).

Realizar arquivamento de documentos e sua manipulagéo (xérox, scanner,
assinaturas).

Auxiliar no fechamento de prestacdo de contas.

Executar servicgos externos quando necessario (bancos, correios, etc.).
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e Vistoria da cozinha e &reas adjacentes.

¢ Orientacdo e treinamento de colaboradores da cozinha.
e Contagem de estoque e elaboragéo de pedidos.
Nutricionista e Elaboracdo e conferéncia do cardapio.

e Elaboracdo e aplicacédo de oficina culinéria.

e Participacdo de reunides junto a equipe técnica.

e Construcdo de relatorios, registros em prontudrios.

e Atendimento social.

e Triagens, acolhimento.

e Atendimento individual dos acolhidos para informacGes e orientacfes
diversas.

e Atendimento grupal dos acolhidos com dindmicas e reflexdes de temas
relacionados a dependéncia quimica, relacionamento interpessoal, familia,
valores, entre outros, e discussao de aspectos cotidianos do funcionamento
da entidade,

e Mediacéo de conflitos relacionais que possam ocorrer entre 0s residentes e
destes com a instituicao,

e Contatos telefénicos com familiares para informagdes, orientacdes e,
sobretudo, para resgatar ou fortalecer os vinculos afetivos,

e Articulagdo com outros profissionais para realizacdo de palestras,
atividades recreativas, entre outras;

¢ Visitas domiciliares, busca ativa;

e Atendimento individual (a pedido da familia ou de acordo com as
demandas apresentadas) ou e em grupo com familiares para informacdes e
orientacOes diversas. Serdo realizados ciclos de palestras com o0s
familiares, a cada semestre, e confraternizacdes em datas comemorativas.

e Aplicacdo de questionario de avaliacdo do tratamento (aos residentes e
familiares),

e Contatos telefonicos com ex-acolhidos para levantamento do indice de
recuperacdo da entidade,

e Anotacfes em prontudrios e outras acdes de ordem administrativa.

Assistente Social
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Psicdlogo o

Desempenhar atividades técnicas articuladas com o Projeto Terapéutico da
equipe técnica.

Realizar acolhimento, entrevistar a familia e orientar o familiar sobre o
tratamento.

Encaminhar o familiar para o atendimento psicoterapico, quando
necessario.

Elaborar o plano terapéutico individual do acolhido (PAS).

Fazer grupos operativos semanalmente (Socializadores, pragmaticos e
sensoriais).

Elaborar psicoterapia breve, individual, quando necessario, a partir dos
elementos emocionais despertados no trabalho, mediante projeto
terapéutico desenvolvido pela equipe técnica.

Elaborar assembleias, palestras preventivas, educativas e pedagdgicas.
Elaborar estudo diferencial de casos para reavaliacdo do plano terapéutico
especifico, segundo a complexidade e a viabilidade de resolucdo dos
conflitos apresentados.

Aplicar técnicas diferenciadas dentro da Psicologia com técnicas de arte —
terapia que visam auxiliar na elaboragdo da demanda. (MUsica,
cinematerapia, leituras  psicopedagdgicas, oficinas  expressivas,
relaxamento, dinamica de grupo, etc.

Desenvolver atendimentos individuais e/ou grupos especificos, com 0s
acolhidos, trabalhando saidas de licenca, saidas na fase de reinsercédo sécio
familiar, e a conclusdo do tratamento na CT.

Acompanhar e supervisionar os estagiarios de Psicologia assim como,
criar novos projetos terapéuticos.

Realizar visita domiciliar sempre que necessaria onde serdo trabalhados os
vinculos e o retorno do acolhido para a vivéncia em familia.

Organizar festas comemorativas com o objetivo de integracéo e lazer.
Fazer visitas em instituicGes estabelecendo parcerias e fortalecimento do
trabalho em rede.

Participar de reunides e propor espacos de discussdo tedrica entre a equipe
multidisciplinar para refletirmos sobre nossas praticas de maneira critica,
sempre visando problematizar para melhorar, utilizando-se de estudo
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5. OBJETIVOS
51  Objetivo Geral

Ofertar servico de acolhimento social especializado, em regime residencial, para
atendimento de adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias psicoativas, de
carater protetivo, transitério, VOLUNTARIO e GRATUITO, visando uma melhora significativa

na sua qualidade de vida.

5.2 Objetivos especificos

a. Garantir a execucao do atendimento dentro das diretrizes do Programa Recomeco:
uma vida sem drogas, estabelecidas pelo Edital SEDS n° 001/2017 e Resolucdo SEDS/SES n°
01/2017 e Resolugéo SEDS n° 08/2017, assim como pela Celebrante, sendo esta a FEBRACT.

b. Disponibilizar informagfes para cumprimento de metas atraves da afericdo dos
indicadores sociais pertinentes ao sistema de monitoramento do Programa Recomec¢o: uma vida sem
drogas, possibilitando a avaliacdo e mensuracdo dos resultados e impactos das atividades
desenvolvidas.

C. Garantir a adequada gestdo administrativa e a correta aplicacdo dos recursos

financeiros em sua prestacao de contas.
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6. METODO

De acordo com o0s objetivos estabelecidos acima, a OSC desenvolvera 0s mesmos da
seguinte forma:

ATIVIDADE

Garantir que o acolhimento e a permanéncia no servi¢o ocorram de forma voluntaria e gratuita.

PROCEDIMENTO

A orientacdo devera ser sempre esclarecedora no sentido de reforcar ao individuo a necessidade de
ingressar no projeto terapéutico somente por interesse proprio, ou seja, de forma voluntéria.

O tramite para o acolhimento necessita da avaliagdo médica, incluindo declaracdo por escrito
constando interesse voluntario do individuo na proposta terapéutica, além do perfil do individuo
para a comunidade.

No ato do acolhimento, o individuo além de expressar verbalmente sua voluntariedade, assina um
termo de ciéncia e concordancia com a proposta terapéutica onde é especificado a voluntariedade e
gratuidade, além do direito a desisténcia em qualquer fase do plano terapéutico, devendo no caso,
seguir os tramites para o desligamento.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que houver acolhimento.

ATIVIDADE

Acolher pessoas mediante avaliacdo prévia da rede de salde.

PROCEDIMENTO

Todos os acolhimentos realizados nesta comunidade sdo oriundos de encaminhamentos do CAPS
AD do Municipio de Presidente Prudente e dos servicos de saude dos municipios vizinhos
(autorizados pela DRS XI) mediante avaliacdo prévia da equipe do servico, e realizado
encaminhamento médico, ele é arquivado em prontuério.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que houver acolhimento.

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de Acolhimento
Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do acolhido.

PROCEDIMENTO
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Para que ocorra o acolhimento é necessario que haja a vaga disponivel e que o individuo se
enquadre no perfil de usuario para nossos servigos.

A proposta de atendimento é para individuos acima de 18 anos, do género masculino, usuarios de
substancias psicoativas que se encontram em situacdo de vulnerabilidade, devendo a procura ser de
forma voluntaria.

No processo de admissdo sdo necessarios a apresentacdo da declaracdo medica, odontoldgica,
testes rapidos e toda a documentacio do individuo. E apresentado o regimento interno, constando
direitos e deveres do acolhido dentro da comunidade. Orientacdes e esclarecimentos de duvidas sdo
realizados desde o primeiro contato e sempre que necessario, o acolhido assina em concordancia
termos e declaracbes que esclarecem a proposta do servigo: declaracdo de isencdo de pagamento
pelos servigos prestados, termo de concordancia e ciéncia da proposta terapéutica, etc. Inicia-se
aqui a fase de Desintoxicagdo e Adaptagao.

A permanéncia do acolhido na CT considerando a voluntariedade do mesmo em manter- se no
projeto terapéutico, vai depender de sua disposicdo em participar das atividades terapéuticas
propostas, de sua habilidade em conviver aos pares e do cumprimento dos deveres estabelecidos a
boa vivéncia. O papel de cada membro da equipe, enquanto agente terapéutico é acolher, incentivar
e direcionar o acolhido diariamente para que este possa aproveitar o que lhe é proposto. Fase de
Conscientizacdo.

A saida do acolhido, segundo a proposta do plano terapéutico devera ocorrer ap6s o periodo de
Ressocializacdo e Reinsercdo Social, ou seja, na 32 fase do projeto terapéutico, considerando que o
individuo ja tenha revivido diversas experiéncias no meio sécio- familiar e atingido uma maior
maturidade, podendo este perceber suas fragilidades e potencialidades em consonancia com
parecer da equipe técnica, recebendo assim a Alta terapéutica.

A saida podera acontecer também por alta administrativa, considerando que ocorra alguma
eventualidade dentro do periodo de acolhimento que ndo permita que haja sua continuidade, sendo
independente o desejo do acolhido de permanecer e da equipe. Ex: Comorbidade clinica ou
psiquiatrica que impeca a permanéncia do individuo na CT e requeira tratamento especializado;
transferéncia para sistema prisional; questdes de género que necessite de transferéncia para CT
feminina, ndo adesdo ao projeto terapéutico, etc.

Alta solicitada, também é uma modalidade de desligamento e pode ocorrer em qualquer fase do
processo terapéutico, sendo esta uma solicitagdo que parte do acolhido por motivos particulares. O
mesmo comunica sua intencdo, devendo passar por atendimento psicologico e social, ap6s 0s
atendimentos se se mantiver decidido, equipe entra em contato com familiar ou responsavel pelo
acolhimento e organiza como sera a saida do mesmo da CT.

Alta por evasdo também € uma forma de finalizar o processo terapéutico, onde a saida se da sem a
ciéncia da equipe. A comunicacdo do familiar ou responsavel é realizada pela equipe e caso o
mesmo nao tenha chegado a sua residéncia, ou endereco de referéncia sera realizado um BO de
desaparecimento do mesmo.
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RESPONSAVEL
Equipe Técnica
FREQUENCIA

Sempre que houver acolhimento.

ATIVIDADE

Manter atualizados os registros dos acolhidos.

PROCEDIMENTO

Os dados do individuo sdo coletados no ato do acolhimento através da entrevista verbal e
comprovacdo documental. Tais informacdes integrardo o prontuario individual do mesmo. Baseado
nas informagdes coletadas, no primeiro atendimento inicia-se a construgdo do PAS e apds 72h é
realizado um cadastramento online, ap6s 10 dias avaliacdo de entrada e mensalmente avaliacdo
psicossocial (Sistema COED). Diariamente sdo registradas todas as informac6es na ficha de
evolucdo (atendimentos individuais, atividades em grupo). Tais informacOes sofrem alteragoes
sempre gque necessario.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA

No minimo semanalmente.

ATIVIDADE

Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

PROCEDIMENTO

Para esse procedimento segue-se 0 seguinte tramite:

. Certificar-se dos acolhidos que ja possuem o cadastro.

. A0s que ndo possuem o cadastro, certificar quais documentos possui em maos.

. Diante da falta de documentacéo, solicitar junto aos familiares, ou proceder com tramites
para providencia-los (CPF, RG, Titulo de Eleitor, Carteira de Trabalho e Certiddo de nascimento).
o Agendar atendimento no CRAS de referéncia para solicitar este cadastro.
RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Sempre que identificado a necessidade de cadastramento.

ATIVIDADE

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de referéncia
de salde e de assisténcia social, assim como as autoridades policiais no caso de intercorréncia
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grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados todos os procedimentos
junto aos servigos.

PROCEDIMENTO

INTERCORRENCIAS GRAVES:

. Constatada a alteracao clinica do acolhido, é realizado o contato imediato com 193.

. Um profissional da CT acompanha o acolhido, leva documentagdo do mesmo e dados da
ocorréncia por escrito em impresso proprio.

. As unidades de referéncia sdo Hospital Regional e UPA.

. A comunicacdo ao familiar ou responsavel é feita via telefone, solicitando sua presenca
junto ao acolhido na institui¢do de saude para onde foi encaminhado.

. O profissional permanece na unidade de satde até um representante da familia comparecer
ao local, ou até que seja finalizado o atendimento ou internacdo do mesmo.

. Todas as informacbes desde o inicio da intercorréncia deverdo ser registradas em
prontuario.

FALECIMENTO:

. Diante da constatacdo de 6bito do acolhido (morte natural), o familiar ou responsavel é
imediatamente informado para assim dar inicio aos procedimentos funerais.

. Em situacbes onde ndo haja referéncia familiar é acionada a Secretaria da Assisténcia
Social do Municipio.

. Em situacdes de Obito suspeitas, é solicitada a presenca da policia no local para averiguacao
dos fatos.

. As unidades de referéncia de saude e assisténcia sdo informadas a primeiro momento via
telefone e em seguida via oficio protocolado.

. Os pertences do acolhido serdo entregues a familia ou responsavel.

Todo o processo sera registrado em prontuério.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE

Realizar a orientagéo para acesso a documentacao pessoal.

PROCEDIMENTO

Diante da auséncia de qualquer documento pessoal do acolhido, € solicitado a familia a
possibilidade de acompanh&-lo ao Poupatempo para realizar a solicitagdo do mesmo. Quando né&o
ha disponibilidade por parte da familia em acompanha-lo, ou mesmo ndo ha referéncia familiar, a
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assistente social acompanha o acolhido neste processo.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE

Participacdo do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo: Definicdes,
em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da organizacéo.

PROCEDIMENTO

Durante o processo de acolhimento, a participacdo do acolhido nos processos de deciséo ocorre de
forma ativa através da realizacdo de atividades propostas, bem como a Reunido da Casa (Dirigida
por acolhidos), Assembléia da Casa (Equipe e acolhidos) e Grupos Terapéuticos, voltados para
reflexdo sobre normas e regras de convivéncia (Dirigido por um profissional). Além da Caixa de
Criticas e Sugestdes e dos grupos onde ha espacos de escuta oferecidos ao acolhido para sugestdes
e criticas a parte da equipe.

RESPONSAVEL

Equipe de trabalho

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE

Atribuicdo de papeis relevantes dentro da organizacdo, coerentes com o PAS e preparo anterior
(Coordenacéo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da organizacéo).

PROCEDIMENTO

Considerando as informacdes contidas no PAS e perfil do acolhido, trabalham-se as
potencialidades do mesmo, atribuindo papéis relevantes na busca de seu fortalecimento, confianca
e autosatisfacdo e crescimento pessoal. Esses papeis sdo definidos em cada caso e conforme
construgdo com a equipe.

RESPONSAVEL

Equipe de trabalho

FREQUENCIA

Diariamente

ATIVIDADE

Elaboracdo do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

PROCEDIMENTO
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O Plano de Atendimento Singular é construido respeitando as particularidades e a singularidade de
cada acolhido. E estruturado em articulagio com acolhido, equipe de trabalho e familiares.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA

PAS inicial com no minimo 20 dias.

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
Assembleia Comunitaria;

Grupos de Prevencao a Recaida;

12 Passos (ou atividade similar).

PROCEDIMENTO

A Assembleia comunitéria (Assembleia da Casa) é realizada semanalmente (segundas- feiras -
tarde) com a proposta de trocas de experiéncias, opinides e aprendizado entre os acolhidos,
reforcando o poder de decisdo de cada um, conta com a participacdo de equipe e acolhidos.
Antecedendo a esta Assembleia ocorre sempre uma Reunido da Casa (segunda-feira - manha)
dirigida pelos acolhidos a qual definem assuntos pertinentes a serem abordados na Assembleia da
Casa.

Os Grupos de prevencédo a recaida sdo realizados semanalmente, com o objetivo de despertar no
acolhido a descobrir situagdes de riscos, para assim construir medidas interventivas que evitem o
processo da recaida, com base na mudanca de comportamentos.

Os 12 passos sao realizados quinzenalmente.

RESPONSAVEL

Equipe de Trabalho e Voluntéarios

FREQUENCIA

Assembleia da Casa — Semanal.
Grupos de Prevencdo de Recaidas — Semanal.
Grupo dos 12 Passos — Quinzenal.

ATIVIDADE

Assegurar atendimento psicossocial individual e em grupo.

PROCEDIMENTO

Durante o periodo de acolhimento, sdo realizados atendimentos psicossociais programados ou
quando solicitados pelo acolhido, sendo estes individuais ou em grupo.
Sendo realizados da seguinte forma:

e Grupos operativos semanais (Socializadores, pragmaticos e sensoriais).
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e Assembléias, palestras preventivas, educativas e pedagogicas.

e Estudo diferencial de casos para reavaliagdo do plano terapéutico especifico, segundo a
complexidade e a viabilidade de resolucéo dos conflitos apresentados.

e Atendimentos individuais e/ou grupos especificos, trabalhando saidas de licenca, saidas na fase
de reinsercédo séciofamiliar, e a conclusdo do tratamento.

e Realizacdo de aconselhamentos sempre que necessario.

e Aplicacdo de técnicas diferenciadas dentro da Psicologia com técnicas de arte — terapia que
visam auxiliar na elaboracdo da demanda. (musica, cinematerapia, leituras psicopedagogicas,
oficinas expressivas, relaxamento, dindmica de grupo, etc.

Psicoterapia breve e atendimentos psicoterapéuticos individuais programados, a fim de trabalhar os
elementos emocionais despertados no trabalho, mediante projeto terapéutico desenvolvido pela
equipe técnica.

RESPONSAVEL

Equipe de trabalho.

FREQUENCIA

Diariamente ou sempre que necessario.

ATIVIDADE

Formacao de vinculos, com a convivéncia entre 0s pares, com orientacao técnica.

PROCEDIMENTO

A formagdo e o fortalecimento de vinculos sdo trabalhados diariamente a partir da vivéncia entre
0s pares, grupos terapéuticos, atividades terapéuticas propostas e orientacdes técnicas.

RESPONSAVEL

Equipe de trabalho.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE

Promocao do desenvolvimento pessoal com a construcdo de um projeto de vida.

PROCEDIMENTO

A promocéo do desenvolvimento pessoal é trabalhada de acordo com as particularidades e perfil do
acolhido. Buscando o despertar do mesmo através de autoreflexdes a partir vivéncia entre os pares,
da participacdo nos grupos terapéuticos e execucdo das atividades terapéuticas propostas.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica

FREQUENCIA
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Diariamente.
ATIVIDADE

Promocao de atividades de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento de
estratégias para a melhora e manutencdo da qualidade de vida.

PROCEDIMENTO

Realizado semanalmente o grupo de conscientizacdo sobre a dependéncia quimica, com o objetivo
de conscientizar o acolhido sobre a problematica que envolve esse tema.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promocdo da autonomia, organizacéo,
responsabilidade e autocuidado.

PROCEDIMENTO

. Atividade de autocuidado

J Grupos terapéuticos.

. Oficinas de artes manuais.

. Reunido matinal.

. Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos).
. Assembléia da Casa.

RESPONSAVEL

Equipe de Trabalho.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE

Trabalho articulado com a rede de servigos locais para a garantia de direitos.

PROCEDIMENTO

O trabalho da comunidade é desenvolvido em articulagédo com a rede regional de servigos publicos,
bem como 0 CRAS, CAPS, UBS, UPA, etc.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA
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| Sempre que necessario.

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

PROCEDIMENTO

De acordo com a demanda os acolhidos sdo encaminhados para rede de servico de saude local.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE

Garantir a participacdo da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem como
nas acOes de preparacdo para a reinsercao social.

PROCEDIMENTO

A participacdo da familia de forma mais efetiva, ou seja, desde o ato do acolhimento promove
resultados mais satisfatorios, pois o acolhido se sente mais fortalecido. Essa participagdo ocorre
através das visitas familiares a CT, reunies de familia com a equipe técnica, contatos telefénicos
semanais com o acolhido, reinsercBes sociofamiliares e sempre que a familia é solicitada ao
acompanhamento do acolhido em atividades externas.

Quando os vinculos encontram-se fragilizados ou rompidos, é feita a busca ativa para
fortalecimento ou resgate de tais vinculos.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia, organizacgdo e
responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.
PROCEDIMENTO

o Atividade de autocuidado

. Grupos terapéuticos.

. Oficinas de artes manuais.

o Reunido matinal.

. Palestras com tematicas especificas (Grupos tematicos).

27

Rua Miguel Verderezzi Di Colla n°® 327 — Jardim Everest. CEP: 19065-260. Presidente Prudente/SP.
Telefones: (18) 3908-6070(18) 3907-5219 (18) 99653-2233-vivo
E-mail: esquadraodavidapp@hotmail.com / Site: www.esquadraodavidapp.com.br




e -
~ ASSOCIACAO PRUDENTINA
ESQUADRAO -

PARA PREVENCAO DOS
VICIOS E RECUPERACAO DE
Presidente Prudente VIDAS

Prevenir é necessario. Recuperar é possivel! CNPJ 02.655.1 84/0001 '53

. Assembléia da Casa.
. Atividades externas — eventuais programadas.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE

Ofertar acesso de forma livre e ndo obrigatdria a atividades de espiritualidade, sem discriminacédo
de credo.

PROCEDIMENTO

A CT é de cunho evangélico, porém em estado laico, onde ha respeito por toda e qualquer
expressao religiosa. N&o existe critério de obrigatoriedade na participacdo das atividades religiosas.
Os cultos acontecem trés vezes na semana, com duracdo de aproximadamente uma hora.

Acolhidos que ndo queiram participar de tais atividades religiosas, sdo direcionados a realizar
outras atividades paralelas.

RESPONSAVEL

Voluntérios.

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE

Propiciar atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacdo fisica e o convivio
comunitario.

PROCEDIMENTO

A CT disponibiliza para realizacdo de atividades fisicas e desportivas um campo de futebol e uma
academia.

RESPONSAVEL

Orientadores, Monitores sécioeducativos.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e 0 autos sustento
do individuo.

PROCEDIMENTO

Oficinas de artes manuais e com técnicas em pneus.
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Oficinas de pintura, e cursos para pintura em parede.
Oficinas de marcenaria.

Oficina de paes.

Oficinas de jardinagem.

Trabalho e desenvolvimento de horti-fruti

Trabalhos com animais.

RESPONSAVEL

Orientadores, Monitores socioeducativos.

FREQUENCIA

Semanalmente

ATIVIDADE

Promover 0 acesso a rede externa de qualificacdo e requalificacdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

PROCEDIMENTO

O processo de qualificacdo e requalificacdo profissional se da, de acordo com a oferta de cursos na
rede de assisténcia e ensino, além do interesse e analise de perfil do acolhido a participar de tal
atividade. Essa proposta se da aos acolhidos de acordo com seu PAS.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Sempre que houver demanda.

ATIVIDADE

Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

PROCEDIMENTO

Semanalmente os acolhidos participam do Grupo de Apoio “NA” em sala do saldo paroquial da
igreja Nossa Senhora de Fatima e “Amor Exigente” no Saldo da igreja Nossa Senhora do Carmo
(Maristela). Os acolhidos vdo em grupos de no minimo 3 pessoas, sem 0 acompanhamento da
equipe.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Semanalmente.

| ATIVIDADE
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Garantir o0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.

PROCEDIMENTO

As atividades se ddo de acordo com a oferta de atividades culturais oferecidas pelo municipio. Esse
processo se da aos acolhidos que passaram da fase de adaptacéo.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE

Articular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.

PROCEDIMENTO

Direcionar a familia ao CRAS de referéncia de seu territorio, para que seja feito todo o tipo de
atendimento e acompanhamento necessario, a fim de propor o fortalecimento de vinculos dessa
familia e quando o acolhido ndo tem familia ou ndo quer manter contato o direcionamento também
e feito para o CRAS de sua referéncia para que seja feito todo tipo de atendimento e
acompanhamento necessario para essa pessoa.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

Sempre que identificada a demanda.

ATIVIDADE

Promovera educacdo permanente (capacitacdo) dos membros da equipe.

PROCEDIMENTO

Mensalmente sdo realizadas reunido de equipe para discussdo e troca de informacgdes entre 0s
funcionarios. Trimestralmente é realizado treinamento para a equipe, organizado pela diretoria em
parceria com os técnicos a fim de formar e treinar a equipe de acordo com demanda, e
compromisso de participacdo dos técnicos em todas as capacitacdes e treinamento promovidas pela
Febract/ COED/SEDS.

RESPONSAVEL

Diretoria e equipe técnica.

FREQUENCIA

Mensalmente / Trimestralmente / quando planejado.

ATIVIDADE

Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.
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PROCEDIMENTO

O controle se d& através de um formuléario anexado em prontuario e preenchido de acordo com 0s
registros de monitoramento.

RESPONSAVEL

Equipe Técnica.

FREQUENCIA

Semanalmente.

ATIVIDADE

Gestao financeiro-administrativa

PROCEDIMENTO

Organizacdo das despesas e gastos com funciondrios, encargos sociais, RH, manutencdo da
Comunidade Terapéutica, veiculos, contas de consumo, material esportivo, manutengdo e reparos
de bens moveis, etc.

RESPONSAVEL

Auxiliar Administrativo, Presidente e Tesoureiro.

FREQUENCIA

Semanalmente.
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7. TRANSPARENCIA E CONTROLE

A Associacdo Prudentina para Prevencdo dos Vicios e Recuperacdo de Vidas, em
conformidade com o art.1l da Lei 13.019/2014, disponibiliza em sitio eletrdnico
(www.esquadraodavidapp.com.br) as a¢des realizadas em parceria com o poder publico, permitindo

0 acesso das informacdes ao publico, conforme imagem abaixo.

808 < > 0 N&o Seguro — esquadraodavidapp.com.br <) & t ul

=

% esquadraodavidapp@hotmail.com

Inicio  Historia  Reflexoes Fotos Orientacoes Noticias Doagoes  iransg Contato

Transparéncia

Prestacdo de Contas

BUsAEREpIIG Prestacdo de Contas — Programa Recomeco

® 10jul2019 + & Michelle Astrath « ¢ 0 « [ Transparéncia

Prestacdo de Contas -Programa Recomeco

@ 10jul2019 +« & Michelle Astrath + ¢ 0 + [ Transparéncia
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8. RESULTADOS ESPERADOS

“Taxa de ocupagio

Média de permanéncia (dias)
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de qualificacio 50%
Taxa de acolhidos atendidos em outros servigos da rede regional

. g R e ” 80%
(sande, assisténcia social, justi¢a, educagio, dentre outros)
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio social
fora da unidade de atendimento (atividades culturais, esportivas, de 60%
lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.)
Taxa de desligamentos qualificados 50%
Taxa de acompanhamento por 12 meses pds saida 50%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da regifio e "

% 100%

cadastrados no CadUnico
Taxa de familias referenciadas em servigos especificos (CRAS, 30%
CREAS, Recomego familia) £
Taxa de profissionais de nivel superior capacitados 100%
Taxa de profissionais de nivel médio de cada servico capacitados 70%

9. CRONOGRAMA DEDESEMBOLSO

Zulmira

_ Categoria e Valor
Recursos Humanos 43.42% 9.378,98
Provisdes 9,51% 2.054,34
Beneficios 3,95% 852,80
Material de Consumo 38.,95% 8.413,88
Servicos de Terceiros 4,17% 900,00
| Total | 100% | 21.600,00

Presidente Prudente, 02 de Agosto de 2019.

ifani Ramalho

Técnica Responsavel
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